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1. Vymedzenie ciel’ov a poslania vychovy a zamerania Skoly

1.1 Ciele vychovy a vzdelavania v materskej Skole

Hlavnym cielom vychovy a vzdeldvania v materskej Skole je dosiahnutie optimalnej
kognitivnej, senzomotorickej a socialno-citovej trovne ako zékladu pre skolské vzdelavanie v

zakladnej skole a pre zivot v spolo¢nosti.

Vseobecnymi ciel'mi vychovy a vzdelavania v materskej Skole su:

- zlepSovat’ socialnu aktivitu dietata a napliat’ potrebu socialneho kontaktu s rovesnikmi i s
dospelymi,

- ul'ahcovat’ dietat'u plynult adapticiu na zmenené — institucionalne, Skolské prostredie,

- podporovat’ vztah diet'at’a k poznavaniu a uceniu,

- podporovat’ rozvoj individualnych spdsobilosti diet'at’a,

- sprostredkovat’ zaklady verejnej kultiry a rozvijat’ u diet'ata dimenzie Skolskej spdsobilosti,
aby sa l'ahko adaptovalo na nasledné primarne vzdelavanie,

- umoziovat’ dietatu naplfiat Zivot a ulenie prostrednictvom hry, priamej skiisenosti a
aktivneho badania,

- uplatiiovat’ a chranit’ prava dietat’a v spolupraci s rodinou, zriad'ovatel'om a d’al$imi partnermi
s reSpektovanim potrieb dietata a vytvarania podmienok pre blaho vSetkych deti,

- identifikovat’ deti so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami a zabezpeCovat im
podmienky na individudlny rozvoj v stilade s tymito potrebami,

- zabezpecovat’ dostupnost’ a rovnost’ vo vychove a vzdelavani,

- zabezpecovat’ dostupnost’ poradenskych a d’alSich sluZzieb pre vSetky deti,

- ziskavat’ doveru rodiCov pri realizovani vychovy a vzdeldvania v inStitucionadlnom prostredi a

pri koordinovanom Usili o zabezpecovanie blaha a potrieb deti.

1.2 Vlastné ciele vychovy a vzdelavania

V stlade so Statnym vzdeliavacim programom a $pecifickym zameranim materskej $koly

Hugéacik sme si stanovili tieto strategické ciele:



Oblast’ osobnostného a socialneho rozvoja (korene a kmer)

Individualny rast: Podporovat’ rozvoj jedinecnej osobnosti dietata s tctou k jeho
individualnym potrebam a tempu, vyuzivajuc principy Montessori pedagogiky a
reSpektujici pristup.

Emociondlna inteligencia: Rozvijat’ schopnost’ dietata identifikovat a regulovat
vlastné emocie, budovat’ zdrava sebatictu a schopnost’ sebareflexie.

Zodpovednost’ a hodnoty: Viest’ deti k vnimaniu hranic (vlastnych aj cudzich), k
reSpektovaniu spoloc¢enskych noriem, kultarnych tradicii a k zodpovednosti za svoje

konanie voci okoliu.

Oblast’ kognitivneho rozvoja a kooperacie (vetvy)

RieSenie problémov: Stimulovat kritické myslenie, trpezlivost  a vytrvalost’ pri hl'adani
optimalnych rieSeni konfliktov a problémovych uloh.

Timova spolupraca: Rozvijat komunika¢né zrucnosti a schopnost’ kooperacie
prostrednictvom tvorivej timovej prace a spolocnych projektov.

Skolska zrelost’: Komplexne pripravit’ diet'a na plynuly prechod do zékladnej $koly s

dorazom na rozvoj predcitatel'skej a predmatematickej gramotnosti.

Oblast’ environmentalnej a praktickej vychovy (Interaktivna zahrada)

Praktické Zivotné zruénosti: Budovat’ sebestacnost’ a autonomiu dietata zapojenim
do kazdodenného chodu materskej Skoly. Deti vedieme k zautomatizovaniu navykov
sebaobsluhy (stravovanie, hygiena, poriadok) a k redlnym pracam v duchu motta:
"Poméz mi, aby som to dokazal sam."”

Zdravy zivotny $tyl: Aktivnym pohybom v prirodnom prostredi zahrady a budovanim
pozitivneho vztahu k pohybu rozvijat' telesnii zdatnost a uvedomenie si hodnoty

zdravia.



1.3 Zameranie Skoly

»Miesto, kde rastiem.“

Deti st nasa buducnost’ a my si uvedomujeme, aké dolezité¢ je pripravit’ ich do Zivota.
Materska §kola je predizena ruka rodiny, ktora sa vo velkej miere podiel'a na vychove dietat’a,
a preto je v nasom zaujme poskytnut’ dietat'u vhodné a podnetné prostredie pre rozvoj jeho
osobnosti s reSpektovanim jeho individuality. K detom pristupujeme individualne, s reSpektom
a laskou, priCom sa opierame o principy Montessori pedagogiky, ktoré ndm pomdhaji vnimat’

diet’a ako tvorcu seba samého.

Filozofiu a smerovanie naSej materskej Skoly najlepSie zrkadli symbol stromu. Kazdé¢ dieta,
ktoré pride do materskej Skoly, potrebuje pevné korene, vd’aka ktorym sa citi bezpec¢ne a prijato.
Postupom c¢asu z neho rastie ¢lovek, ktory sa profiluje, ma svoje silnejSie a slabSie stranky,
svoje zdujmy — to tvori jeho kmen. Vetvy, ktoré predstavuji zru¢nosti, skisenosti, nové
poznatky, nadobudne diet’a prave v materskej Skole. Vychadza z nej teda ako osobnost’, ktora
ma pevné korene, kvalitny zdklad a urcité skusenosti a poznatky, ktoré vSak ako aj listy stromu
pocas zivota obmiena, nadobiida nové a meni svoje farby. Nasa materska Skola je teda miestom,

kde diet’a rastie.

V stilade s principmi Montessori pedagogiky vytvarame pre deti pripravené prostredie.
NaSa interaktivna zédhrada a triedy st usporiadané tak, aby dietatu umoziovali slobodnt vol'bu
aktivit a samostatné objavovanie. Montessori prvky aplikujeme najmé v oblasti praktického
Zivota — starostlivost’ o rastliny a zvierata v zahrade nie je len hrou, ale skuto¢nou pracou, ktora
buduje nezavislost a pocit vlastnej kompetentnosti. Zahradu skraSl'uji ovocné stromy a
zeleninové zahony, senzoricky chodnik a nechybajl ani Zivé zvierata. NaSa materské Skola, ako

dynamicky zivy organizmus, poskytuje detom bezpecny priestor pre sebarozvoj.

Nasim primarnym cielom je vychovat z dietata vnimavého ¢loveka, ktory bude s laskou

a reSpektom pristupovat’ k sebe a okoliu, v ktorom rastie.



2. Sposob a podmienky ukoncovania vychovy a vzdelavania a vydavanie
dokladu o ziskanom vzdelani

Stupen vzdelania, ktory poskytuje nasa materskd Skola, je v sulade s § 16 ods. 2 Skolského

zékona definovany ako predprimérne vzdelanie.

Predprimarne vzdelanie ziska diet'a absolvovanim posledného ro¢nika vzdeldvacieho programu
odboru vzdeldvania v materskej Skole. Predprimarne vzdelavanie ukoncuje dieta spravidla v
Skolskom roku, v ktorom do 31. augusta dosiahne Siesty rok veku a dosiahne Skolski

sposobilost’.

Dokladom o ziskanom stupni vzdelania je Osvedéenie o ziskani predprimarneho vzdelania.

3. Dizka $tidia a formy vychovy a vzdelavania

Dochadzka deti do materskej Skoly je spravidla niekol’koro¢na.

Na predprimarne vzdelavanie sa prijima dieta od troch rokov do Siestich rokov jeho veku,
vynimo¢ne mozno prijat’ dieta od dvoch rokov veku, ak su splnené poZadované materidlne,
personalne a iné podmienky. Na predprimarne vzdeldvanie sa prijima prednostne diet’a, pre
ktoré je predprimarne vzdeldvanie povinné. V materskej Skole plni povinné predprimérne
vzdelavanie aj diet’a, ktoré pokracuje v plneni povinného predprimarneho vzdelavania.

Predprimarne vzdelavanie sa kon¢i absolvovanim posledného ro¢nika vzdelavacieho programu
odboru vzdelavania v materskej Skole.

Formy vychovy a vzdelavania:
o celodenna

e poldenna (na zaklade ziadosti zdkonného zastupcu diet’at’a)

4. Ucebné osnovy



Uc&ebnymi osnovami nasej materskej $koly st vzdelavacie $tandardy Statneho vzdelavacieho
programu pre predprimarne vzdeldvanie v materskych skolach, schvéaleného Ministerstvom
Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky pod ¢islom 2016-17780/27322:1-10A0

s uc¢innostou od 1. septembra 2016 v zneni neskorSich zmien a dodatkov.

V triede s prvkami Montessori pedagogiky st tieto $tandardy napiiiané prostrednictvom prac s
Montessori vyvojovym materidlom v piatich oblastiach (prakticky Zivot, zmyslova vychova,
matematika, jazyk a kozmicka vychova), pricom dochadza k plnému vecnému prieniku so

vzdelavacimi oblastami SVP.



Ahoijte, skolkari!

September Skolka, otvor svoje brany — —

Bezpecnd cesta do Skolky

Kosik plny plodov
Oktober Farebna jesenl —

Jesen a jej Caro

Ja a moje telo
November Moje telo je zdravé ;

Profesie

Stromcek sa uz ligoce, prichadzajii Vianoce
December Krasne chvile Vianocné

Co nam zima prinasa
Januar Bielucka zima .

Orientécia v Case

Pocasie a jeho zmeny
Februar Svet okolo nas -

Maly kozmonaut

Nas svet
Marec Vyprava za dobrodruzstvom - -

Kralovstvo rozpravok

Jarné prebudzanie
April Slniecko sa zobudilo 5

NaSa Zem

Svet stromov a rastlin
Maj Tajomstva prirody —

RiSa zvierat

Sporty
Jun Hura, leto nas uz ¢aka

Dovidenia, mila skoélka!




Ucebnymi osnovami Skolského vzdelavacieho programu su vlastné obsahové celky
vypracované v rozsahu vzdelavacich 3tandardov Statneho vzdelavacieho programu pre
predprimarne vzdelavanie v materskych Skolach, doplnené o priebezne plnené¢ vykonové
Standardy. Prierezovo sa v nich uplatiuju principy inkluzivneho vzdeldvania a stratégia

digitalnej transformacie.
Skélka, otvor svoje brany

Charakteristika obsahového celku:

Celok sa sklada z tém Pravidla nasej triedy, Hracky a herné kutiky, Ja a moja rodina, Bezpecna
cesta do skolky a dopravné prostriedky. Je zaradeny na zaliatok roka, pretoze ulahcuje
adaptaciu dietata, buduje pocit bezpecia a prijatia, orientdciu v prostredi a prvé priatel'ské
vzt'ahy. Témy nadvézuju od poznania seba a kamaratov, cez pravidlé a prostredie, k bezpecnej

ceste do $kolky a k typom dopravnych prostriedkov.
Predpokladané trvanie: 4 tyZdne
Témy: Ahojte Skolkari

Bezpecna cesta do $kolky

Ahojte §kolkari

V tejto téme je dolezité oboznamit’ deti s prostredim a rezimom materskej Skoly, zoznamit’ sa
s kamaratmi a zamestnancami $kolky. Snazime sa detom v ¢o najvdcSej miere ulahcit
adaptaciu na novy rezim. Upeviiujeme vzt'ahy medzi sebou a budujeme si vzajomnu doveru.
Podporujeme kooperativne spravanie v hrach sucasne s podporou individuality diet’at’a.

Vytvarame kvalitné a hodnotné socialne vizby.

Stratégie vychovno — vzdelavacej ¢innosti:

e verbalne a neverbalne komunikovanie v rannom kruhu
e upokojujtice a uvolfiujuce Cinnosti

e hry na budovanie kamaratskych vzt'ahov a dovery

e tvorba pravidiel triedy

e hry zamerané na sebapoznavanie



e ucenie pribehom

e pohybové, zdravotné a relaxacné cviCenia

e nametové hry

e obrazovo -pojmova mapa MS

e spievanie, rytmizovanie piesni

e artikulacné, rytmické a sluchové hry

e pomenovavanie, triedenie

e Praca s Montessori zmyslovym materidlom, manipuldcia s gombikmi, zipsami a

Snurovackami na rozvoj sebaobsluhy.

Ucebné zdroje:

e interiér a exteriér materskej Skoly

e detska literatira : 'udové a autorské rozpravky, encyklopédie, pribehy zo zivota deti
e spolocenské hry

e odborna literattira

e didakticky material

e predmety dennej potreby v materskej Skole

e pracovné listy na rozvoj grafomotoriky, matematickej gramotnosti

e Prirodniny (kamienky, gaStany, listy), piktogramy denného reZimu a pravidiel.

Bezpecna cesta do Skolky

Dieta si vSima infraStruktiru okolia $kolky, oboznamuje sa s dopravnymi znackami
a prostriedkami. Podporujeme rozvijanie kognitivnych asociécii v oblasti bezpecnosti v cestnej
premavke. Prezentovanie roznych aspektov prezitej reality pri cestovani roznymi dopravnymi

prostriedkami.
Stratégie vychovno — vzdelavacej ¢innosti:

e verbalne a neverbalne komunikovanie v rannom kruhu

e rieSenie pracovnych listov

e vytvarné a pracovné ¢innosti, kreslenie, mal'ovanie, modelovanie
e diskusia

e vychadzky do okolia, tvorba mapy okolia

e grafomotorické cvicenia



e ucenie pribehom

e zazitkové ucCenie

e pomocou lega postavime dolezité budovy v okoli §kolky
e Prezeranie ilustraciii

e nametové, konstruktivne, dramatické, didaktické hry

e vychadzky v okoli MS

Ucebné zdroje:

e interiér a exteriér materskej Skoly

e pracovné listy

e vytvarny, prirodny, technicky, odpadovy material
e  detska literattira

e odborna literattira

e babky, makety

e didakticky material

e Lego

dopravné ihrisko

telovychovné néradie a nacinie

Vykonové Standardy:

Jazyk a komunikacia: Aktivne a spontanne nadvizuje recovy kontakt s inymi osobami; Pozna

a dodrziava zakladné pravidla vedenia dialogu.

Matematika a praca s informaciami: ukéze/identifikuje objekt na zaklade popisu polohy
pomocou slov hore, dole, vpredu, vzadu, vpravo, vlavo, v strede. Roztriedi objekty v skupine
podla jedného urceného znaku (napr. podla farby, tvaru alebo velkosti hraciek). Vytvori
jednoduchu postupnost’ predmetov (napriklad striedanie dvoch farieb gastanov alebo

stavebnicovych kociek).

Clovek a priroda: Pozoruje a opise vybrané zmeny v prirode spojené s prichodom jesene
(opadavanie listov, zmena farby listov, chladnejSie pocasie). Identifikuje aktudlne pocasie a urci

vhodné oblecenie a obuv do suchého, veterného ¢i dazdivého pocasia.



Clovek a spolo¢nost’: Predstavi sa defom i dospelym, oslovuje menom rovesnikov v triede,
pozna mena uciteliek v triede; Opisuje interiér a exteriér materskej Skoly; Voli vhodny pozdrav
vzhl'adom na aktudlnu situaciu a odzdravi primerane situacii; Respektuje dohodnuté pravidla
spoloCensky prijatelného spravania; Poznd nebezpecenstva suvisiace s cestnou premavkou;
Pozna a dodrziava zékladné pravidld spravania uUcastnikov cestnej premavky tykajuce sa

chodcov.

Clovek a svet prace: Zvlada jednoduché ukony s nastrojmi na tvorbu a pracu (spravne drzi a
pouziva detské noznice, nanasa lepidlo).Poskladé z dielov stavebnice (Lego) podl'a predlohy

alebo vlastnej fantdzie model domu, cesty alebo dopravného prostriedku.

Umenie a kultira: kresli postavu, spieva piesne a riekanky, rytmizuje, Vyjadruje zazitky z

adapticie a z cestovania prostrednictvom kresby, mal'by a modelovania.

Zdravie a pohyb: ovldda jednoduché sebaobsluzné Cinnosti, ovlada spravne techniky behu

a chodze, zvladne jednoduchu turistickll prechadzku v okoli materskej Skoly

Metody a prostriedky hodnotenia:
pedagogické pozorovanie, rozhovor s dietatom, analyza detskych kresieb, portfolio diet'at’a

Inkluzivny rozmer: pravidla a piktogramy zrozumiteI'né pre vSetky deti; novacikom a detom
s tazSou adaptaciou sa poskytuje individualna podpora a viac €asu; €innosti sa diferencuju

podl'a schopnosti

Digitalny rozmer: vyuZzivanim digitdlneho fotoaparatu alebo tabletu, kedy spolo¢ne s detmi
dokumentujeme priestory nasej materskej Skoly a nasledne z fotografii vytvarame digitdlnu

alebo tladenti obrazovo-pojmovii mapu MS.

Prehravanim audiorozpravok a pribehov zo Zivota deti z digitalnych nosic¢ov, ¢im podporujeme

upokojenie a uvolnenie pocas relaxacnych ¢innosti a adaptécie.

Zapajanim programovatel'nych digitalnych hraciek (napr. v¢ielky Bee-Bot), pomocou ktorych
deti na makete alebo koberci simuluji a precvicuju bezpecnu cestu do skolky a spoznavaji

zakladné dopravné znacky.



Metodicka poznamka (Dopravna vychova): Pravidla pre chodcov sa nacvi¢uji postupne a
prakticky — prechadzanie cez priechod pre chodcov v sprievode dospelych, poznanie farieb
semafora a reakcia na ne, chodza po chodniku vpravo, reflexné prvky. Nie memorovanim, ale

v riadenom rozhovore a v modelovych situaciach, trénovanim v praxi.

Metodicka poznamka (adaptéacia): Adaptacia je proces — ciele celku sa dosahuju citlivo a

individualnym tempom, bez tlaku na diet’a.

Akcie na tento mesiac: navsteva dopravného ihriska, navsteva dopravného muzea, jazda

dopravnym prostriedkom

Farebna jesen

Charakteristika obsahového celku:




Celok sa sklada z t¢ém Kosik plny plodov (ovocie a zelenina), Farby okolo nés, Plody jesene,
Pekne sa vyspinkaj priroda, Kam letia vtaciky? Pozornost’ venujeme spracovaniu trody a zatve,
praci v sadoch, v zdhrade a na poli. Spoznavaniu plodov jesene a rozmanitych farieb okolo nas
a postupne prechadzame k téme ukladania prirody na zimny spanok a odletu stahovavych
vtakov. Tento celok v detoch buduje environmentalne citenie, uctu k 'udskej préci, rozvija ich

zmyslové vnimanie a pomaha im pochopit’ prirodzeny kolobeh zivota v prirode.
Predpokladané trvanie: 4 tyZdne
Témy: Kosik plny plodov

Jesen a jej Caro

Kosik plny plodov

Deti sa ucia spravne vediet’ rozdelit’ zeleninu a ovocie, pomenovat’ ich a skvalitiiuju si poznatky
onich. Vedia ich triedit podla vzhladu, chuti, tvaru ahmatu. Naucia sa ich spravne
pripravovat’ a podavat’. Deti pozoruju znaky jesene z hl'adiska farebnosti prirody, rozlisuju
farebné odtiene a vedia pomenovat’ jednotlivé farby. Pomocou experimentov s farbami,

rozvijaju zmyslové vnimanie priamym pozorovanim a zazitkovym u€enim.

Stratégie vychovno — vzdelavacej ¢innosti:

e verbalne a neverbalne komunikovanie v rannom kruhu

e grafomotorické cvicenia

e vytvarné a pracovné ¢innosti, kreslenie, mal'ovanie, modelovanie
e artikulacné hry

e diskusia, rozhovor, u€enie rieSenim, prirad’ovanie

e pomenovavanie, triedenie, usporiadanie, opis

e spievanie a recitovanie, rytmizovanie

e Pokusy a experimentovanie

e praktické ukazky

e Pojmova mapa

e Pozorovanie Struktury Supy a duziny ovocia pomocou digitdlneho mikroskopu;

fotografovanie pripraveného Salatu detskym fotoaparatom.



Ucebné zdroje:

e interiér a exteriér materskej Skoly

e pracovné listy

e vytvarny, prirodny, technicky, odpadovy material
e predmety dennej potreby v materskej Skole

e CD prehravac

e odborna literatara

e didakticky materidl

e ovocie a zelenina, jesenné plody

Jesen a jej ¢aro

Cielom je vnimat’ ¢aro a krasu jesennej prirody, poznat' plody jesene a vediet ich vyuzit.
Stimulujeme detskt zvedavost’ o prirodu a jej bohatstvo pri zbere plodov. Ziskavame poznatky
o vtakoch, ktoré odlietaju do teplych krajin ¢i prezimuju v nasich podmienkach. Taktiez deti
oboznamime s tym, ako pomoct’ vta¢ikom u nas prezimovat a vyrobime si vta¢iu budku do
ktorej budeme pravidelne dopliiat’ vhodnii potravu. Naugime sa charakterizovat’ roéné obdobie
- jesen, v§imame si zmeny v pocasi a v prirode. V popredi budi vychadzky do prirody za

ucelom pozorovania opadéavania listov, farieb v prirode, tvarov listov a zvierat.

Stratégie vychovno — vzdelavacej ¢innosti:

e verbalne a neverbalne komunikovanie v rannom kruhu

e grafomotorické cvicenia

e vytvarné a pracovné ¢innosti, kreslenie, mal'ovanie, modelovanie

e diskusia

e pomenovavanie, triedenie, usporiadanie, opis

e spievanie a recitovanie

e vychadzky do okolia — zber plodov

e zazitkové ucenie

e Krokovanie s programovatel'nou hratkou Bee-Bot po tematickej podlozke (hl'adanie

cesty vtacika do teplych krajin alebo jezka do ukrytu).



Ucebné zdroje:

e interiér a exteriér materskej Skoly

e pracovné listy

e vytvarny, prirodny, technicky, odpadovy material
e predmety dennej potreby v materskej Skole

e CD prehravac

e odborna literatara

e didakticky materidl

e plody jesene — gastany, Sipky, tekvicky

Vykonové Standardy:

Jazyk a komunikacia: Aktivne a spontdnne nadvézuje reCovy kontakt s inymi osobami; na
zaklade ilustracie rozprava vlastny jednoduchy pribeh o jeseni. Reprodukuje stru¢ne obsah

precitaného textu (rozpravky alebo pribehu o zvieratkach).

Matematika a praca s informaciami: Roztriedi objekty v skupine na zéklade urcenej
vlastnosti (farba, tvar, velkost, povrch); V obore do 10 ur¢i pocitanim po jednej pocet
predmetov v skupine; Na niektorej z dostupnych digitdlnych pomocok vie kreslit’, farebne

vypliat uzavreté plochy, vyberat a umiestiiovat’ obrazky.

Clovek a priroda: Rozpozna rozne druhy ovocia a zeleniny a plody jesene; uvedie potravinovy a
technicky uzitok niektorych uzitkovych rastlin a hub; opise podmienky zabezpecujuce klicenie a rast
rastliny. RozliSuje stahovavé vtaky a vtaky, ktoré u néas prezimuju; vie, ako mézeme vtadkom v

zime pomoOct’. Charakterizuje ro¢né obdobie jeseni a opise typické zmeny v pocasi.

Clovek a spoloénost’: vymenuje roéné obdobia, rozpozna rézne druhy ovocia a zeleniny
a plody jesene, Uvedie potravinovy a technicky uzitok niektorych uzitkovych rastlin a hub;
Opise podmienky zabezpecujuce klienie a rast rastliny. Vymenuje ro¢né obdobia v spravnej
postupnosti a urci, ktoré obdobie je aktudlne. Prejavuje Gctu k 'udskej praci pri rozhovoroch o

zbere urody a starostlivosti o zahradu.



Clovek a svet prace: Vymenuva rozne prirodné materialy; Vytvori jednoduchy vyrobok a

pomenuje jeho ucel.

Umenie a kultidra: Hravo experimentuje s farbami (mieSanie teplych jesennych tonov); ovlada
niekol’ko technik malovania (odtlac¢anie, tupovanie, mokré do mokrého) a modelovania. Spieva
piesne o jeseni a zvieratkach, vyjadruje ich rytmus hrou na telo alebo detskymi hudobnymi

nastrojmi.

Zdravie a pohyb: Dodrziava hygienické pravidla pri priprave jedla (umyvanie ovocia a
zeleniny, umyvanie rik pred pracou). Zvladne turisticki vychadzku do prirody (les, park) v
Clenitom teréne spojenti so zberom prirodnin; prejavuje obratnost’ pri pohybovych hrach na

Skolskom dvore.

Metody a prostriedky hodnotenia:

pedagogické pozorovanie, rozhovor, produkty vytvarnych a pracovnych ¢innosti, jednoduché

pracovné listy, portfolio diet’at’a.

Inkluzivny rozmer: zmyslové a manipulacné aktivity umoznuji zapojenie aj detom s r6znou

urovilou reci ¢i pozornosti; Ulohy sa odstupiiuju (od rozpoznania po opis uzitku).

Digitilny rozmer: deti dokumentuji rast fazule fotoaparatom a vytvoria jednoduchu
,Casozbernil" postupnost; na tablete kreslia a farebne vypliiaju jesenné motivy;

programovatel'na hracka prejde trasu po obrazkoch plodov..

Premietanim kratkeho dokumentu o Zivotnom cykle jablka spoznavali tento proces od semienka

k plodu.

Metodicka poznamka: Klicenie a rast rastlin su skiimatelné javy — vhodny je jednoduchy

pokus (fazula, pagasStan), pri ktorom deti pozoruju a vyslovuju predpoklady.

Alkcie na tento mesiac: ndvSteva sadov u Dobrého jezka, Tekvicovanie — spolo¢né vyrezavanie

tekvic, jablkové hodovanie — ukazka roznych vyrobkov z jabik



Moje telo je zdravé

Charakteristika obsahového celku:




Celok sa sklada z tém Moje telo a zmysly, Telesné pocity, Nakupny zoznam plny zdravia mam,
Co robit’ v pripade choroby a plynule sa prelina s témou Profesie, v ktorej sa zoznamia so

zachrannymi zlozkami, ktoré nam pomahaju v Zivote a prejdeme aj na ostatné profesie.
Predpokladané trvanie: 4 tyZdne
Témy: Z ¢oho sa sklada moje telo

Profesie

Z &oho sa sklada moje telo

Ciel'om je naucit’ deti zakladné ¢asti l'udského tela a naco sa ktord ¢ast’ pouziva. Na praktickych
prikladoch vysvetlit’, akych pat’ zmyslov ma ¢lovek. S jesennym pocasim prichadza aj obdobie
chordb. Deti vedia pomenovat’ a roztriedit’ zdravé a nezdravé potraviny. Vedia odovodnit,
ktoré potraviny st nezdravé a preco, pripadne ¢o ich nadmernd konzumacia moze spdsobit’.
Oboznamuju sa s dolezitostou zdravého a pravidelného stravovania.

Zameriame sa na to, ako predist’ chorobe a o robit, ak uz sa choroba u nas prejavila. Naucit’
sa pomenovat aktudlne telesné pocity, ktoré signalizuja stav choroby. Naucime sa taktiez

o otuZovani a jeho benefitoch
Stratégie vychovno — vzdelavacej ¢innosti:

e verbalne a neverbalne komunikovanie v rannom kruhu

e grafomotorické cvicenia

e vytvarné a pracovné ¢innosti, kreslenie, mal'ovanie, modelovanie
e diskusia

e pomenovavanie, triedenie, usporiadanie, opis

e spievanie a recitovanie

e vychadzky do okolia

e zazitkové ucenie

e pohyb a relaxa¢né cviCenia, zdravotne zamerané ¢innosti

Premietanie kratkych animovanych vzdelavacich pribehov (projektor/notebook) o tom,

ako funguja plica, srdiecko alebo ako bojuju biele krvinky s bacilmi.

Ucebné zdroje:



e interiér a exteriér materskej Skoly

e pracovné listy

e vytvarny, prirodny, technicky, odpadovy material
e predmety dennej potreby v materskej Skole

e CD prehravac

e odborna literatara

e didakticky material
Profesie

Deti sa v materskej $kole formou hier, basni, pribehov a rozhovorov ucia osetrit’ malé zranenia,
privolat’ rychlu lekarsku pomoc a oboznamuju sa s darcovstvom krvi. V tomto pripade
hovorime o rolovych hrach. Uz v takomto veku vedia deti pomoct’ inym a posiliiuju sa v nich
hodnoty humanity. Tato téma sa venuje opisu a poznaniu réznych druhov profesii. Deti sa ich
naucia vymenovavat’ a napodobnit’. Dieta bude vediet’ zdovodnit’ vyznam a vysledky prace.
Uvedomuje si dolezitost’ a vyznam kazdej profesie. Pozveme do materskej Skoly zaujimavé

profesie, ktoré nam porozpravaju o naplni svojej prace.
Stratégie vychovno — vzdelavacej ¢innosti:

e verbalne a neverbalne komunikovanie v rannom kruhu

e grafomotorické cvicenia

e vytvarné a pracovné ¢innosti, kreslenie, mal'ovanie, modelovanie
e diskusia

e pomenovavanie, triedenie, usporiadanie, opis

e spievanie a recitovanie

e nametova hra

Fotografovanie deti detskym fotoaparatom pocas rolovych hier na profesie a nasledna

tvorba digitalnej prezentacie ,,Cim budem, aZ vyrastiem*.

Ucebné zdroje:

e interiér a exteriér materskej Skoly

e pracovné listy



e vytvarny, prirodny, technicky, odpadovy material
e predmety dennej potreby v materskej Skole

e CD prehravac

e odborna literatara

e didakticky material

Lekarnicka

Vykonové Standardy:

Jazyk a komunikacia: Aktivne a spontdnne nadvizuje reCovy kontakt s inymi osobami;
reaguje na neverbalne signaly (gesta, mimika), udrziava o¢ny kontakt pri rozhovore. Na zaklade

ilustracie rozprava vlastny jednoduchy pribeh (napr. o navsteve u lekara alebo o préaci hasicov)

Matematika a praca s informaciami: V obore do 10 urci pocitanim po jednej pocet predmetov
v skupine (napr. triedenie potravin na zdravé/menej zdravé). Roztriedi objekty v skupine na
zaklade urcenej vlastnosti (napr. triedenie potravin na zdravé a nezdravé, triedenie nastrojov

podl’a profesit).

Clovek a priroda: Identifikuje viaceré zmysly a zmyslové organy a opise ich funkciu (Such,

chut’, hmat, sluch, zrak) pri praktickych zmyslovych aktivitach.

Clovek a spolocnost’: Prejavuje sucit, ochotu pomdct’ chorému alebo zranenému kamaratovi
(simulované oSetrenie); vyjadruje reSpekt k praci inych I'udi. Pozné zakladné zachranné zlozky

(lekar/zachranar, hasic, policajt) a vie, ako a kedy ich privolat’ v pripade nebezpecenstva.

Clovek a svet prace: Vymenuje zikladné profesie vo svojom okoli, opise ich pracovni napli
a priradi k nim typické pracovné nastroje. Bezpecne manipuluje s jednoduchymi materialmi a
nastrojmi (napr. strihanie obvizu detskymi noznicami, lepenie leukoplastu, ukladanie hraciek

v hernych kutikoch).

Umenie a kultara: Kresli postavu so zakladnymi Castami tela (vytvarnd); Spieva piesne a

riekanky s pohybom (hudobna)

Zdravie a pohyb: Pozn4, identifikuje a pomenuva zakladné €asti 'udského tela; Opise zakladné
fyziologické funkcie l'udského tela — dychanie, travenie, pohyb, krvny obeh, zmyslové

vnimanie; Uvadza priklady zdravej a nezdravej vyzivy; Uvadza, preco je pohyb dblezity pre



zdravie Cloveka; Identifikuje typické znaky ochorenia a zdravia; Ovlada spravnu techniku

chodze a behu.

Metody a prostriedky hodnotenia:

pedagogické pozorovanie, rozhovor, produkty vytvarnych a pracovnych Cinnosti, jednoduché

pracovné listy, portfolio diet’at’a, analyza detskych kresieb postavy

Inkluzivny rozmer: ¢innosti sa diferencuju podl'a naro¢nosti — od pomenovania a ukazania
Casti tela, cez triedenie potravin na zdravé/menej zdravé, az po opis funkcie zmyslu ¢i
zdovodnenie vyznamu pohybu. Ucitelky pri planovani vyuZivaji odstupiiované ciele a aktivity
(rovne U1-U4) z prirucky Od Standardov k praxi, ¢im kazdému dietat'u poniuknu ulohu na

primeranej urovni; detom s tazSou komunikaciou pomahaji nazorné pomocky a piktogramy.

Digitalny rozmer: deti odfotia svoj ,,najzdravsi tanier" a opiSu ho; nahraju a spétne pocuvaju

zvuky na Albi ceruzku

Metodicka poznamka: Cielom nie je memorovanie pojmov, ale prepojenie s kazdodennou
sktisenost'ou diet’at’a (pohyb, strava, hygiena, pocit zdravia a choroby). Citlivo sa pristupuje k

téme choroby a k individualnym stravovacim ¢i zdravotnym osobitostiam deti.

Akcie na tento mesiac: nav§teva DHZO Rovinka, ukézka r6znych profesii,
navsteva/prednaSka od policajtov a zachranarov, dent v prirode, prednaska prvej pomoci,

divadelné predstavenie, tyzden zdravej vyZzivy, Sportovy den, otuZovanie

Krasne chvile viano¢né

Charakteristika obsahového celku:

Celok pozostava z t¢ém Mikulas, Stromcek sa uz ligoce a Viano¢né dielnic¢ky. V pedagogickom

procese nadvézuje na jesenné obdobie, pricom odraza aktudlny cas adventu, predviano¢nych



priprav a samotnych sviatkov. Obsah zaCina priblizenim tradicie a oslavy svidtého Mikuléasa a
pokracuje objasnovanim vyznamu adventného obdobia. DalSie aktivity si zamerané na
priblizenie viano¢nych zvykov, rodinnych tradicii a rozvijanie emociondlneho prezivania,

spolupatri¢nosti a radosti z obdarovavania inych.

Predpokladané trvanie: 2- 3 tyZdne

Stroméek sa uz ligoce, prichddzaja Vianoce

V ramci tejto témy prostrednictvom rozhovorov priblizujeme detom rozmanitost’ viano¢nych
zvykov a tradicii v roznych rodindch a kultarach, ¢im podporujeme ich vzdjomny reSpekt.
Praktickymi aktivitami ich oboznamujeme so zasadami sldvnostného stolovania a spolocenskej
etikety. Zameriavame sa na rozvijanie rodinnej sudrznosti, pochopenie hodnoty obdarovavania
druhych a aktivne zapdjanie deti do predvianoénych priprav v materskej skole i v domacom

prostredi, ¢im umociiujeme ich celkové emociondlne prezivanie sviatkov..

Stratégie vychovno — vzdelavacej ¢innosti:

verbalne a neverbalne komunikovanie v rannom kruhu

e grafomotorické cvicenia

e vytvarné a pracovné ¢innosti, kreslenie, mal'ovanie, modelovanie

e diskusia

e spievanie a recitovanie, tancovanie

e zazitkové ucenie

e reprodukcia pribehu

e zdobenie materskej Skoly

e Pozorovanie zmien pocasia v zime (sneh, mraz, 'ad), pokusy s topenim snehu a I'adu,
starostlivost’ o vta€iky v zimnom obdobi

e Vyuzivanie projektora na pracu so svetlom a tienom (premietanie siluet viano¢nych

postav), miesanie farieb cez transparentné viano¢né folie.

Ucebné zdroje:



e interiér a exteriér materskej Skoly

e pracovné listy

e vytvarny, prirodny, technicky, odpadovy material
e predmety dennej potreby v materskej Skole

e CD prehravac

e odborna literatara

e didakticky material

e Vianoc¢né predmety

e Organizovanie a nacvik besiedky

Vykonové Standardy:

Jazyk a komunikacia: Reaguje na neverbdlne signdly, udrzuje ocny kontakt v rannom kruhu;
Aktivne pocuva vianocné pribehy a na zaklade ilustracie rozprava vlastny jednoduchy pribeh o

Mikulasovi alebo Vianociach.

Matematika a praca s informaciami: V obore do 10 urci pocitanim po jednej pocet predmetov
v skupine (napr. pocitanie vianocnych ozddb, svie€ok na adventnom venci, medovnikov);

Rozmiestni predmety podl'a pokynov (napr. hore, dole, na stromcek, pod stromcek).

Clovek a priroda Pozoruje, identifikuje a opise typické znaky zimného roéného obdobia (sneh,
'ad, mréz, chlad). Vie, ako zimuje priroda a ako mdZzeme v zime pomahat’ zvieratdm a vtakom

v okoli materskej Skoly.

Clovek a spolo¢nost’: Opise vianoéné zvyky a tradicie vo svojej rodine a porovna ich so
zvykmi inych deti; Presadzuje sa v hre a Cinnostiach spolocensky prijatelnym sposobom,
spolupracuje pri zdobeni triedy a priprave viano¢nych dielni¢iek; Uplatituje zdkladné pravidla

stolovania pocas simulovanej vianoc¢nej vecere.

Clovek a svet prace: Manipuluje s rdznymi materialmi (vytvarny, prirodny, odpadovy) pri
vyrobe adventného venca a dar¢ekov; PouZiva jednoduché ndstroje (noznice, lepidlo) pri

tvorivej ¢innosti vo viano¢nych dielnickach.

Umenie a kultira: Spieva piesne a riekanky s pohybom, vyjadruje naladu piesne (hudobnd);

Kresli, mal'uje a modeluje postavy a predmety spojené s Vianocami (vytvarna).



Zdravie a pohyb: Ovlada spravnu techniku chddze a behu pri pohybovych hrach s viano¢nou

tematikou; Prejavuje rytmické schopnosti pri tanenych aktivitach a viano¢nych hréach.

Metody a prostriedky hodnotenia: pedagogické pozorovanie (iroven spoluprace, motorické
zrucnosti), rozhovor v rannom kruhu, produkty vytvarnych a pracovnych ¢innosti (darceky z
dielniCiek, adventny veniec), jednoduché pracovné listy, portfolio dietata, analyza detskych
kresieb a vyjadrenia emocii, sebahodnotenie dietata (o sa mi na besiedke/dielnicke najviac

pacilo).

Inkluzivny rezmer: ¢innosti sa diferencuji podl'a naro¢nosti — od jednoduchého pomenovania
viano¢nych symbolov a mechanického vesania 0zdob, cez samostatné pocitanie a triedenie
dekoréacii, az po opis zlozitejSich rodinnych tradicii ¢i vyjadrenie pocitov z obdarovania.
Ucitel’ky pri pldnovani vyuzivaju odstupniované ciele a aktivity (arovne U1-U4) z prirucky Od
Standardov k praxi, ¢im kazdému dietat'u ponuknu ulohu na primeranej urovni (napr. pri

strihani, lepeni alebo nacviku programu na besiedku).

Detom s taZSou komunikaciou alebo inojazyénym detom pomdéhaji ndzorné pomodcky,
obrazkovy material viano¢nych zvykov a piktogramy. ReSpektuje sa odlisné kulturne zadzemie

rodin a ich Specifické prezivanie sviatkov.

Digitalny rozmer: deti vyuzivaju s projektor a na prezeranie siluet vianocnych postav,
mieSanie farieb cez transparentné vianocné folie alebo na vytvéaranie zimnej krajiny pomocou

svetla a tiena.
Metodicka poznamka:

Cielom nie je memorovanie textov na vianocnu besiedku ani dokonalost’ detskych vyrobkov,
ale prepojenie s kazdodennou emociondlnou a rodinnou skusenost'ou dietata (pocit bezpecia,
sudrZnosti, radost’ z obdarovavania inych a spolocné zazitky). Priprava na besiedku prebieha
hravou formou bez stresu a natlaku na vykon. Citlivo sa pristupuje k individualnej rodinnej a
socialnej situécii deti, reSpektuje sa, Ze nie kazdé dieta preziva sviatky v rovnakom rodinnom

kruhu alebo rovnakym sposobom.



den v prirode, navsteva Mikuléasa, vyroba adventného venca, vianocné

dielnicky, viano¢né besiedka, vianoc¢né fotenie

Bielu¢ka zima

Charakteristika obsahového celku:

Celok pozostava z tém Co ndm zima prindSa, Zimny spanok zvierat, Orientdcia v case?. Je
zamerany na komplexné spozndvanie Specifik zimného obdobia, zakonitosti zivej 1 nezivej

prirody a vnimanie zmien v bezprostrednom okoli deti. Prepdja zazitkové bdadanie,



environmentalnu vychovu, pohybové aktivity na snehu a rozvijanie matematickych predstav o

plynuti casu.
Predpokladané trvanie: 4 tyzdne
Témy: Co nam zima prinasa

Orientacia v ¢ase

Co nam zima prinasa

V rémci témy zima rozvijame a upeviiujeme poznatky deti o aktudlnom ro¢nom obdobi a
prirodzenych cykloch v prirode. Prostrednictvom praktickych pokusov a elementarneho
badania detom priblizujeme kolobeh vody, procesy topenia ¢i mrznutia a Specifické vlastnosti
snehu a 'adu s dorazom na pochopenie vyznamu mrazu pre ekosystém. Zarovein prehlbujeme a
systematizujeme zdkladné predstavy o Zivote fauny v zimnom obdobi. Deti sa oboznamuju s
roznymi stratégiami prezitia zvierat — rozliSuju druhy, ktoré upadaji do zimného spanku,
stahovavé vtactvo a tie zvieratd, ktoré zostavaju aktivne. Prostrednictvom praktickych ¢innosti,
ako je priprava krmiva a starostlivost’ o vtacie kfmidla, upeviiujeme u deti aktivny ochranérsky

postoj k prirode a environmentélne povedomie.

Stratégie vychovno — vzdelavacej ¢innosti:

e verbalne a neverbalne komunikovanie v rannom kruhu

e grafomotorické cvicenia

e vytvarné a pracovné ¢innosti, kreslenie, mal'ovanie, modelovanie

e diskusia

e pomenovavanie, triedenie, usporiadanie, opis

e spievanie a recitovanie

e zazitkové ucenie

e vychadzky do prirody

e experimenty-pokusy

e Pozorovanie detailnej Struktiry snehovych vlociek a 'adu pod digitdlnym mikroskopom

alebo zviadéSovacim sklom.



Ucebné zdroje:

e interiér a exteriér materskej Skoly

e pracovné listy

e vytvarny, prirodny, technicky, odpadovy material
e predmety dennej potreby v materskej Skole

e CD prehravac

e odborna literatara

e didakticky materidl

Orientacia v ¢ase:

Téma je zamerana na priblizovanie Casovych vztahov, cyklickosti a postupnosti. Deti si
upeviiuju a precvicuju pojmy oznacujlce casti dia (rano, obed, vecer) v priamej vézbe na ich
kazdodenné stereotypné Cinnosti. Pozornost’ venujeme aj pochopeniu $irSich casovych tsekov,
akymi st dni v tyZdni, striedanie mesiacov v roku a charakteristické znaky jednotlivych ro€nych

obdobi, ktoré si deti spajaja s konkrétnymi aktivitami a sviatkami pocas celého roka.

Stratégie vychovno — vzdelavacej ¢innosti:

e verbdalne a neverbalne komunikovanie v rannom kruhu

e grafomotorické cvicenia

e vytvarné a pracovné ¢innosti, kreslenie, mal'ovanie, modelovanie

e diskusia

e pomenovavanie, triedenie, usporiadanie, opis

e spievanie a recitovanie

e zazitkové ucenie

e Praca s programovatelnou hrackou Bee-Bot na tematickej podlozke s ro¢nymi

obdobiami alebo castami dna (krokovanie podla ¢asovych uloh).

Ucebné zdroje:

e interiér a exteriér materskej Skoly



e pracovné listy

e vytvarny, prirodny, technicky, odpadovy material
e predmety dennej potreby v materskej Skole

e CD prehravac

e odborna literatara

e didakticky material

Vykonové Standardy:

Jazyk a komunikacia: Aktivne sa zapaja do diskusie v rannom kruhu o zimnych zazitkoch a zmenach
v prirode, udrziava oény kontakt. OpiSe obrazok alebo zimnu situaciu z prirody stvislymi vetami.
Pouziva spisovnl vyslovnost’ a gramaticky spravne tvary slov pri pomenovavani minulosti,

pritomnosti a budicnosti (napr. vera snezilo, dnes mrzne, zajtra sa budeme sankovat).

Matematika a praca s informaciami: Triedi a usporadiva predmety (napr. stopy zvierat, makety
lesnych zvierat) podl'a uréeného kritéria.V obore do 10 ur¢i pocitanim po jednej pocet predmetov
v skupine (napr. pocet vtacikov na kfmidle).Odhadne, porovnéa a usporiada predmety podl'a
uréeného rozmeru (napr. usporiadanie zvieratieck od najmensSieho po najvécsie, porovnanie
velkosti stop v snehu). Pokracuje vo vytvorenom vzore/postupnosti (napr. striedanie zimnych

motivov na pase — vloc€ka, snehuliak, vlocka, snehuliak).

Clovek a priroda: Identifikuje Specifické znaky zimného obdobia a opise zmeny v prirode. Na
zéklade elementarnych pokusov opise vlastnosti snehu a l'adu (topenie, mrznutie).Rozlisi zvierata a
vtaky, ktoré v zime spia, stahuju sa alebo zostavaju aktivne. Prejavuje ochranarsky postoj k prirode a

zvieratam prostrednictvom starostlivosti o kimidla.

Clovek a spolo¢nost’: Nadviaze adekvatny socialny kontakt s rovesnikmi pri spoloénych zimnych
hrach (napr. stavba snehuliaka, iglu, delenie sa o lopare na sankovanie). Vysvetli vyznam pomoci

zvieratam v zime zo strany lesnikov, pol'ovnikov a ochranarov prirody.

Clovek a svet prace: Manipuluje s roznymi materialmi (prirodny, technicky, odpadovy) pri vyrobe
jednoduchych kimidiel alebo lojovych gl pre vtaky. Orientuje sa v ¢asovych vzt'ahoch jedného
dna, tyzdna a roka (vymenuva dni v tyzdni, ro¢né obdobia, pripadne mesiace) v spojeni s

konkrétnymi Cinnost'ami a identifikuje ich typické znaky.



Umenie a kultara: Kresli, maluje a modeluje postavy zvierat a zimnd krajinu (vytvarna).Spieva

piesne a recituje basne s tematikou zimy, snehu a zimujacich zvieratiek (hudobna a literarna).

Zdravie a pohyb: Dodrziava pravidlad bezpecného spravania sa pri zimnych Sportoch a pohybovych
aktivitach na snehu a l'ade (napr. opatrnost’ pri Smykani, hadzani snehovych guli).Prejavuje pozitivny
vzt'ah k otuzZovaniu prostrednictvom aktivneho pohybu na ¢erstvom vzduchu v zimnom obdobi. Zvladne
lokomotorické pohyby pri prekonévani prirodnych prekdzok v zimnom teréne (napr. chddza v hlbSom

snehu).

Metody a prostriedky hodnotenia: Pedagogické pozorovanie (schopnost’ rozlisit’ $pecifické znaky
zimy, uroven praktickych zrucnosti pri starostlivosti o vtaky, spravnost’ ur¢enia polohy objektov na
snehu, dodrziavanie bezpenosti pri zimnych pohybovych aktivitich).Rozhovor a sekvencné hry
(diskusia o sposoboch zimného prezivania zvierat v rannom kruhu, overenie poznatkov o
skupenstvach vody a vlastnostiach snehu, radenie obrdzkov s fdzami dila a noci alebo diami v
tyZdni, priradenie spravneho zimného oblecenia k snehovym podmienkam).Produkty detskych
¢innosti (vlastnoru¢ne vyrobené lojové gule alebo kimidla, pracovny list so spravnym uréenim
poctu vtacikov do 10, grafomotoricky harok s dokreslenim drdhy snehovej vlocky, vytvarna
praca s tematikou zimnej krajiny, dokonceny vzor na zimnom pase).Portfolio diet'at’a (vytvarné
pokusy s mal’bou na tému zimny spanok, zozbierané pracovné listy zamerané na orientaciu v

Case a sledovanie pokroku diet’at’a v environmentalnej a matematickej gramotnosti).

Inkluzivny rozmer: Cinnosti sa diferencuju podl'a naro¢nosti — od jednoduchého verbalneho
pomenovania zdkladnych znakov zimy a priradenia obrazka k spravnej Casti dila (rano/vecer),
cez spravne usporiadanie troch dejovych karti¢iek (voda, mraz, lad), az po samostatné
zoradenie siedmich dni v tyZdni a pochopenie cyklickosti Styroch roénych obdobi. U¢itel’ky
vyuzivaju odstuptiované ciele (irovne U1-U4) z priru¢ky Od Standardov k praxi. Detom s
poruchami pozornosti, naruSenou komunikacnou schopnost'ou alebo s tazSou orientaciou v
¢ase pomaha vizuadlny denny rozvrh triedy s piktogramami, trojrozmerné hmatové modely stop

zvierat v modelovacej hmote a farebné kontrastné makety zimnej prirody.

Digitalny rozmer: Deti pracuju so svetelnym panelom (Light Box), na ktorého presvetlene;
ploche ukladaju transparentné farebné makety snehovych vlociek, 'adovych kryh a zimnych
motivov. Cez vrstvenie modrych a bielych filtrov experimentuji so svetlom a tieiom, ¢im
simuluji polarnu noc alebo zimné Sero. Na zobrazenie zimného lesa, stop zvierat a detailov

snehovych krystalov ucitel’ky vyuzivaju digitadlny mikroskop a dataprojektor, zatial’ ¢o zaklady



algoritmického myslenia si deti precviCuju cez navigaciu programovatelnej digitdlnej hracky
(vCielky Bee-Bot) po zimnej mape k spravnemu kfmidlu alebo k zvieratku, ktoré spi zimnym

spankom.

Metodicka poznamka: Pochopenie plynutia ¢asu a abstraktnych prirodnych javov (ako je
skupenstvo vody ¢i prispdsobovanie sa zvierat na zimu) predstavuje pre deti predskolského
veku naro¢na ulohu, preto sa vyhybame mechanickému osvojovaniu encyklopedickych
poznatkov a textov naspaméit. Vsetky Casové vztahy a prirodné zakonitosti prepdjame s
priamym zmyslovym zazitkom a kazdodennym rezimom deti (pocit chladu na pokozke,
pozorovanie roztdpania ladu v teplej dlani, pravidelné dopihanie krmiva do kimidiel). Na
vizualizdciu neviditelnych javov a ul'ahCenie pochopenia casovych postupnosti aktivne
vyuzivame hmatové a zazitkové pomodcky, akymi su presypacie hodiny, kalendar prirody,

realne stopy zvierat v snehu ¢i modelovacej hmote a badanie priamo v zimnom exteriéri.

den v prirode, sankovacka

Svet okolo nas

Charakteristika obsahového celku:

Celok pozostava z tém Pocasie a jeho zmeny, Maly kozmonaut. Je zamerany na detailné
spozndvanie rdéznych druhov pocasia, kolobeh vody v prirode, striedanie Styroch ro¢nych
obdobi a spozndvanie tajomstiev vesmiru. Prepdja zazitkové badanie o zrazkach, vetre ¢i teplote

vzduchu, praktické sledovanie meteorologickych zmien v bezprostrednom okoli deti, rozvoj



vedeckej fantazie a predstavivosti pri objavovani jednotlivych planét nasej slneCnej sustavy,

Slnka, Mesiaca a hviezd.
Predpokladané trvanie: 4 tyzdne
Témy: Pocasie a jeho zmeny

Maly kozmonaut

Podasie a jeho zmeny

Téma je zamerand na zopakovanie, upevnenie a doplnenie novych informécii o pocasi a
prirodnych javoch naprie¢ vSetkymi Styrmi ro¢nymi obdobiami. Deti prostrednictvom
systematického pozorovania spoznavaji a pomentvaji rozmanité atmosférické javy (slnecno,
zamracené, dazd’, sneh, vietor, hmla) v priamej vézbe na ich kazdodenné zazitky a spravnu
volbu oblecenia. Pozornost’ venujeme aj zdkladnym zékonitostiam kolobehu vody v prirode,
sledovaniu teplotnych zmien a pochopeniu vplyvu pocasia na zivot rastlin, zvierat a 'udi pocas

celého roka.

Stratégie vychovno — vzdelavacej ¢innosti:

verbalne a neverbalne komunikovanie v rannom kruhu

e grafomotorické cvicenia

e vytvarné a pracovné ¢innosti, kreslenie, mal'ovanie, modelovanie
e diskusia

e pomenovavanie, triedenie, usporiadanie, opis

e zazitkové ucenie

e ucenie pribehom

e spievanie a recitovanie

e vychadzky do prirody

e Dbadatel'ské aktivity

Meranie dennej teploty digitdlnym teplomerom

Ucebné zdroje:

e interiér a exteriér materskej Skoly



e pracovné listy

e vytvarny, prirodny, technicky, odpadovy material
e predmety dennej potreby v materskej Skole

e CD prehravac — piesne a basne podl'a témy

e odborn4 literatara , detska literatara, encyklopédia

e didakticky material

Mali kozmonauti

Téma je zamerand na priblizovanie zakladnych poznatkov o vesmire, planéte Zem, Slnku,
Mesiaci a hviezdach. Detom poméhame utvarat' elementarne predstavy o slnecnej ststave,
pohybe nebeskych telies a gravitacii prostrednictvom zéazitkovych aktivit a modelovania.
Pozornost’ venujeme rozvoju detskej fantazie, predstavivosti a zvedavosti pri objavovani
tajomstiev jednotlivych planét, hviezdnych sthvezdi, prace kozmonautov a vyznamu Slnka pre

zivot na nasej planéte.

Stratégie vychovno — vzdelavacej ¢innosti:

e verbdalne a neverbalne komunikovanie v rannom kruhu

e grafomotorické cvicenia

e vytvarné a pracovné ¢innosti, kreslenie, mal'ovanie, modelovanie
e diskusia

e spievanie a recitovanie

e pomenovavanie, triedenie, usporiadanie, opis

o exkurzia-Hvezdaren

e ucenie pomocou knih

Premietanie projekcie hviezdnej oblohy v zatemnene;j triede

Ucebné zdroje:

e interiér a exteriér materskej Skoly
e pracovné listy
e vytvarny, prirodny, technicky, odpadovy material

e predmety dennej potreby v materskej Skole



e (D prehravac — basnicky a piesne podl'a témy
e odborna literattira

e didakticky material

Vykonové Standardy:

Jazyk a komunikacia: Aktivne sa zapaja do diskusie v rannom kruhu o aktudlnom pocasi alebo o
vesmire, udrziava o¢ny kontakt. OpiSe obrdzok vesmiru, mapu slnecnej sustavy alebo
meteorologické symboly suvislymi vetami. Pouziva spisovnu vyslovnost’ a gramaticky spravne
tvary slov pri opise minulého, pritomného a buduceho stavu pocasia (napr. vcera prsalo, dnes

svieti slnko, zajtra bude snezit).

Matematika a praca s informaciami: Triedi a usporaduva predmety (napr. makety planét, obrazky
s roznymi druhmi pocasia) podl'a ur¢eného kritéria (napr. studené vs. teplé pocasie, kamenné vs. plynné
planéty). V obore do 10 urci pocet predmetov v skupine po jednom (napr. pocet hviezd na nocnej
oblohe, pocet dazd’ovych kvapiek na obrazku).Odhadne, porovna a usporiada predmety podla
urc¢eného rozmeru (napr. usporiadanie planét od najmensej po najvacsiu, porovnanie vel'kosti
oblakov. Pokracuje vo vytvorenom vzore/postupnosti (napr. striedanie motivov — slnko, mrak,

slnko, mrak alebo raketa, hviezda, raketa, hviezda).

Clovek a priroda: Identifikuje rozmanité atmosférické javy a opiSe zmeny pocasia naprie¢ roénymi
obdobiami. Na zéklade elementarnych pokusov opiSe kolobeh vody v prirode a vlastnosti zraZok
(topenie snehu, vyparovanie vody).Rozlisi nebeské telesa (Slnko, Mesiac, hviezdy, planéty
slnecnej stistavy) na zéklade ich typickych znakov. Vysvetli vyznam Slnka ako zdroja svetla a

tepla pre zivot l'udi, zvierat a rastlin na Zemi.

Clovek a spolo¢nost’: Pozna a pomenuje pracu I'udi v profesiach, ktoré stvisia s vesmirom a
pocasim (napr. kozmonaut, astrondm, meteorolog).Vysvetli vyznam predpovede pocasia pre
bezpecnost’ I'udi a pre pracu inych profesii (napr. pol'nohospodari, piloti, Soféri).Nadviaze
adekvatny socialny kontakt s rovesnikmi pri spolo€nej konStrukcii vesmirnej stanice ¢i priprave

meteorologickej stanice na Skolskom dvore.

Clovek a svet prace: Manipuluje s r6znymi materialmi (prirodny, technicky, odpadovy) pri tvorbe

modelu rakety, vesmirnej lode alebo jednoduchého zrazkomeru na zachytavanie dazd’a.



Orientuje sa v Casovych vzt'ahoch dna a roka (striedanie dia a noci v priamej suvislosti s

pohybom Zeme, striedanie Styroch roénych obdobi a s nim stivisiace zmeny pocasia).

Umenie a kultira: Kresli, maluje a modeluje planéty, vesmirnu oblohu, rakety alebo rozne podoby
pocasia (vytvarna).Spieva piesne a recituje basne s tematikou vesmiru, hviezd, vetra alebo dazd’a

(hudobna a literarna).

Zdravie a pohyb: Samostatne reaguje na zmeny pocasia adekvatnou volbou oblecenia a obuvi pred
odchodom na pobyt vonku (prevencia chorob). Pohybom vyjadruje charakteristické zmeny pocasia
(fukanie vetra, padanie dazd’a) a napodobiuje pohyb vo vesmire (simulacia beztiazového stavu, Start

rakety); re§pektuje dohodnuté pravidla bezpeéného spravania sa po¢as exkurzie mimo arealu MS.

Metody a prostriedky hodnotenia: Pedagogické pozorovanie (schopnost’ priradit vhodné
oblecenie k aktualnemu pocasiu, schopnost’ orientacie na ploche pri umiestneni planét v slnecnej
ststave, uroveni koordinicie a polohy tela v pohybovych hrach na kozmonautov). Rozhovor a
sekvenéné hry (diskusia o zmenach pocasia v rannom kruhu, overenie poznatkov o vyzname
Slnka a striedani dia a noci, radenie obrazkov s fazami kolobehu vody v prirode, urcenie
spravnej postupnosti planét od Slnka). Produkty detskych ¢innosti (pracovny list s ¢asovou
postupnost'ou dia a noci, grafomotoricky harok s dokreslenim drahy rakety alebo padajticich
dazd’ovych kvapiek, vlastnoru¢ne zhotoveny model planéty z plasteliny, konstrukcia vesmirnej
lode z odpadového materidlu). Portfolio dietata (vytvarné prace s tematikou vesmiru a roznych
pododb pocasia, zozbierané pracovné listy a zdznamy o pokroku diet’at’a v oblasti prirodovedne]

a matematickej gramotnosti).

Inkluzivny rozmer: ¢innosti sa diferencuju podla naroc¢nosti — od jednoduchého priradenia
obrazka s ikonou pocasia k spravnemu obleceniu ¢i identifikacie Slnka a Mesiaca, cez spravne
usporiadanie troch dejovych karti¢iek (kolobeh vody v prirode — mrak, dazd’, kaluz), az po
pochopenie rotacie Zeme a usporiadanie modelov planét podla ich vzdialenosti od Slnka.
Ucitel’ky vyuzivaji odstupiiované ciele (arovne U1-U4) z priru¢ky Od Standardov k praxi.
Detom s poruchami pozornosti alebo s tazSou priestorovou a ¢asovou orientdciou vizudlne
pomaha denny obrazkovy kalendar prirody, piktogramy s fazami dila a noci a trojrozmerné

makety vesmirnych telies.

Digitalny rozmer: Deti pracuju so svetelnym panelom (Light Box), na ktorého presvetlene;j

ploche ukladaju transparentné farebné karty s motivom dila, noci ¢i faz Mesiaca. Na tieto



podklady vrstvia siluety planét, rakiet a stthvezdi, pri¢om sleduju prienik svetla a porovnavaju
vizualne efekty. Na zobrazenie prejavov pocasia a simuldciu hviezdnej oblohy udlitelky
vyuzivaju digitalny projektor, zatial’ ¢o zaklady algoritmického myslenia si deti precvicujl cez
navigaciu programovatel'nej digitalnej hracky (vCielky Bee-Bot) po drahe k vybranej planéte

alebo meteorologickému symbolu.

Metodicka poznamka: Pocasie a vesmir predstavuji pre deti predskolského veku vysoko
abstraktné témy, preto sa vyhybame mechanickému uceniu sa nazvov planét ¢i definicii
meteorologickych javov naspamit. Vsetky prirodné a vesmirne zékonitosti prepdjame s
realnym zézitkom a priamym pozorovanim diet'at’a (zmena teploty na vlastnej pokozke, vol'ba
oblecenia, sledovanie tiela na Skolskom dvore, striedanie svetla a tmy). Na ulahcenie
pochopenia tychto javov pouzivame vizualne, hmatové a trojrozmerné pomdcky, napriklad

globus, baterku na simuldciu dna a noci, exteriérovy zrazkomer alebo veternik.

den v prirode, navsteva hvezdarne, prenosné planetarium, pozorovanie

oblohy

Vyprava za dobrodruzstvom

Charakteristika obsahového celku:

Celok pozostava z tém Nas svet a Kral'ovstvo rozpravok. Je zamerany na rozsirovanie obzorov
deti od bezprostredného okolia ich domova a vlasti az po objavovanie vzdialenych katov nasej

planéty a fascinujuceho sve



ta literatiry. Prepaja budovanie narodného povedomia, spoznavanie slovenskej kulttry, tradicii,
hlavného mesta a rozdielov medzi mestom a dedinou s dobrodruznym putovanim po svetovych
kontinentoch a spoznavanim rozmanitych kultir. Tento redlny svet sa plynule prelina s
fantazijnym svetom knih, v ktorom deti prostrednictvom poctivania s porozumenim, hodnotenia
konania literarnych postav a tvorivych aktivit rozvijaju svoju predstavivost’, moralne hodnoty,

uctu ku knihdm a spoznavaju cestu ich vzniku od spisovatel’a az po Citatela.
Predpokladané trvanie: 4 tyzdne
Témy: Nas svet (cestujeme po svete, nasa vlast’, kontinenty)

Kralovstvo rozpravok

Nas svet

Téma je zamerana na postupné rozsirovanie detského obzoru od poznania vlastného domova
aZ po globalne vnimanie nasej planéty. Deti si systematicky buduju narodné povedomie a vzt'ah
k vlasti prostrednictvom spoznavania slovenskej kultiry, Statnych symbolov, kras nasho
hlavného mesta a rozliSovania Specifik Zivota v meste a na dedine. Z lokélnej urovne plynule
prechddzame k dobrodruznému cestovaniu po svetovych kontinentoch, kde deti
prostrednictvom zéazitkovych aktivit objavuju rozmanitost’ ras, kultrnych tradicii, odlisnych
spOsobov Zivota a svetovej fauny a flory, €o prispieva k rozvoju ich tolerancie a multikultirneho

citenia.
Stratégie vychovno — vzdelavacej ¢innosti:

e verbalne a neverbalne komunikovanie v rannom kruhu

e grafomotorické cvicenia

e vytvarné a pracovné ¢innosti, kreslenie, mal'ovanie, modelovanie
e diskusia

e pomenovavanie, triedenie, usporiadanie, opis

e zaZitkové ucenie

e ucenie pribehom

e spievanie a recitovanie

e praca s mapou a globusom



e hra
e praca s interaktivnou digitdlnou mapou sveta (Google Earth), virtualna prehliadka
pamitihodnosti Bratislavy a interaktivne kvizy o zvieratkdich na svetovych

kontinentoch.

Ucebné zdroje:

e interiér a exteriér materskej Skoly

e pracovné listy

e vytvarny, prirodny, technicky, odpadovy material
e predmety dennej potreby v materskej Skole

e CD prehravac — piesne a basne podl'a témy

e odborna literatura , detska literatara

e didakticky material

e mapa a globus

Mapa Slovenska

Kralovstvo rozpravok

Téma je zamerand na objavovanie Carovného sveta literatlry, rozvoj Citatel'skej gramotnosti a
prebudzanie trvalého zdujmu o knihy pri prileZitosti mesiaca knihy. Deti sa hravou formou
oboznamuju s celym procesom vzniku knihy od prvotného népadu spisovatela, cez pracu
ilustratora, az po tlaciareni a knihkupectvo ¢i kniznicu, priCcom si osvojuju pravidla spravneho a
Setrného zaobchadzania s liter&rnymi dielami. Prostrednictvom aktivneho pocivania s
porozumenim, dramatizécie a analyzy pribehov sa ucia rozliSovat’ kladné a zaporné
charakterové vlastnosti postav, hodnotit’ ich spravanie a rozvijat si tak vlastné moralne

hodnoty, emocionalnu inteligenciu, bohatu slovnu zasobu a tvorivl predstavivost’.
Stratégie vychovno — vzdelavacej ¢innosti:

e verbdalne a neverbalne komunikovanie v rannom kruhu

e grafomotorické cvicenia

e vytvarné a pracovné ¢innosti, kreslenie, mal'ovanie, modelovanie
e diskusia

e pomenovavanie, triedenie, usporiadanie, opis



zazitkové ucenie

e pocuvanie s porozumeni

ucenie pribehom

e spievanie a recitovanie

tvorba knihy

besiedka s autorom

Ucebné zdroje:

interiér a exteriér materskej Skoly

e pracovné listy

e vytvarny, prirodny, technicky, odpadovy material
e predmety dennej potreby v materskej Skole

e CD prehravac — piesne a basne podl'a témy

e odborna literatura , detska literatara

e didakticky material
Vykonové Standardy:

Jazyk a komunikacia: Aktivne pocliva predCitany rozpravkovy text s porozumenim,
prerozprava dejovu liniu pribehu a odpoveda na otazky stvisiace s obsahom. Rozlisi kladné a
zaporné literarne postavy v dielach, zhodnoti ich konanie a vyjadri vlastny postoj k ich
spravaniu. OpiSe ilustraciu v knihe, obrazok slovenskej krajiny alebo mapu sveta stvislymi
vetami. Prejavuje zdujem o knihy a pisanu kultaru, dodrziava pravidla Setrného zaobchadzania

s literarnymi dielami.

Matematika a praca s informaciami: Triedi a usporaduva predmety (napr. obrazky
rozpravkovych postav, makety budov, symboly kontinentov) podla ur¢eného kritéria.V obore
do 10 urci pocitanim po jednej pocet predmetov v skupine (napr. pocet knih na polici, pocet
hradov na mape Slovenska). Odhadne, porovnd a usporiada objekty podla ur¢eného rozmeru
(napr. zoradenie rozpravkovych knih od najtensej po najhrubsiu, porovnanie dizky ciest na
mape). Orientuje sa v jednoduchom hernom pléne (napr. cesta rozpravkovym labyrintom,

putovanie po mape sveta) pomocou smerovych sipok a pokynov.



Clovek a priroda: Rozli§i na globuse a mape sveta pevninu (kontinenty) a vodni plochu
(oceany). Pomenuje typické zivocCichy zijuce na réznych kontinentoch a priradi ich k

spravnemu prirodnému prostrediu (napr. l'adovy medved’ v Arktide, tava na pusti).

Clovek a spolo¢nost’: Pozna a pomenuje §tatne symboly Slovenskej republiky (§tatny znak,
Statna vlajka, Statna hymna) a jej hlavné mesto. Rozlisi mesto a dedinu z hl'adiska infrastruktary
a typickych znakov (napr. bytové domy vs. rodinné domy, hustota dopravy, pritomnost
institucii).Prejavuje narodné povedomie a pozitivny vztah k svojej vlasti prostrednictvom
poznavania jej prirodnych kras a kultirneho dedic¢stva. Uvedomuje si existenciu inych krajin,

ras a kultir na Zemi, prejavuje k nim reSpekt, toleranciu a multikultirne citenie.

Clovek a svet prace: Manipuluje s roznymi materialmi (papier, textil, karton, odpadovy
material) pri zhotovovani vlastnej knihy, zaloZky alebo makiet svetovych stavieb.Vysvetli na
zaklade ukéazok postup vzniku knihy a opiSe pracu l'udi, ktori sa na nej podiel'aju (spisovatel’,

ilustrator, tlaciar).

Umenie a kultura: Kresli, mal'uje, modeluje a priestorovo stvariituje motivy zo znamych
rozpravok, slovenské hrady a zdmky alebo tradi¢né obydlia réznych kultur (vytvarnd). Spieva
piesne a recituje basne s tematikou domova, cestovania, knih a rozpravkovych bytosti (hudobna
a literarna). Dramatizuje zndmy rozpravkovy pribeh prostrednictvom rolovych hier s vyuZitim

babok, masiek alebo rekvizit.

Zdravie a pohyb: Napodobni pohybom charakteristické vlastnosti a chodzu rozpravkovych
postav (napr. obor, trpaslik) alebo zvierat z réznych kutov sveta. ReSpektuje pravidla
pohybovych hier in§pirovanych tradiénymi hrami deti z inych krajin a kontinentov. DodrZiava
zasady bezpecného spravania pri manipuldcii s nastrojmi (noZnice, ihla s tupym koncom pri

zoSivani knizky) a pri hrach v priestore triedy.

Metody a prostriedky hodnotenia: Pedagogické pozorovanie: (schopnost’ priradit’ typické znaky
infrastruktiry k mestu a dedine, schopnost’ lokalizovat’ kontinenty na glébuse, uroven koordinécie ruka-
oko pri narabani s babkami pocas dramatizacie). Rozhovor a sekvencné hry: (diskusia o pre¢itanom
pribehu v rannom kruhu, overenie poznatkov o Statnych symboloch a hlavnom meste, radenie
obrazkov s fazami vzniku knihy od spisovatela k citatel'ovi, prirad’ovanie rozpravkovych
hrdinov k symbolom dobra a zla). Produkty detskych ¢innosti: (pracovny list s hl'adanim
spravnej cesty v rozpravkovom labyrinte, grafomotoricky harok s dokreslenim vin oceanu

okolo svetovych kontinentov, vlastnoru¢ne zhotovena zalozka do knihy, konstrukcia



trojrozmerného modelu znamej svetovej stavby z drevenych kociek). Portfolio diet’ata:
(vytvarné prace s tematikou slovenskych hradov a tradi¢nych obydli r6znych kulttr, zozbierané
pracovné listy a kreslené myslienkové mapy o Specifikach mesta a dediny, zaznamy o pokroku

v oblasti Citatel'skej a multikulturnej gramotnosti).

Digitalny rozmer: Deti programuji smerové prikazy na digitalnej hracke Bee-Bot pri putovani po
mape sveta alebo rozpravkovom labyrinte, vd’aka comu si rozvijaju algoritmické myslenie, priestorovi
orientdciu a schopnost’ planovat’ kroky.Vyhl'addvaji a pocuvaju Specifické zvuky prirody a
tradiéni hudbu z réznych kontinentov cez tablet, o im pomaha spajat’ sluchovy vnem s
vizualnym obrazom danej krajiny.Skenuji QR kody v interaktivnych knihach a poc¢uvaju audio
rozpravky, ¢im si upeviiuji sluchovli pamét, pozornost’ a schopnost’ analyzovat’ hovoreny text
s porozumenim.Vytvoria jednoduché digitalne leporelo v detskej grafickej aplikacii, vd’aka
¢omu pochopia moderni technologiu tvorby ilustracii a zaroven si precvifia jemnu
motoriku.Sleduju digitdlny globus a interaktivne mapy premietané cez projektor, ¢o im

roz§iruje priestorova predstavivost’ o tvare Zeme a vizualne fixuje polohu kontinentov.

Metodicka poznamka: Vzdialené kontinenty, rozmanité kultury ¢i samotna cesta vzniku knih
predstavuju pre deti predskolského veku velmi abstraktné témy, preto sa vyhybame
mechanickému memorovaniu nazvov §tatov, hlavnych miest alebo encyklopedickych faktov o
literature. VSetky nové poznatky prepdjame s bezprostrednou skusenostou deti, ich zazitkami
z rodinnych vyletov, porovnavanim prostredia, v ktorom ziji (mesto vs. dedina), a hlbokym
emocionalnym preZivanim pribehov. Na ul'ahéenie pochopenia rozmanitosti sveta a vnutornej
Struktary knih aktivne vyuzivame nazorné a zazitkové pomdcky, akymi su trojrozmerny globus,
hmatové mapy s ré6znymi textirami, redlne knihy réznych formatov na listovanie a babky,
pricom kladieme doraz na budovanie tolerancie a rozliSovanie moralnych hodndt

prostrednictvom rozpravkového kontextu.

dent v prirode, besiedka s autorom, vyroba vlastnej knihy, exkurzia

hlavného mesta — vlacik Blavacik, navsteva kniznice, divadielko
SInie¢ko sa zobudilo

Charakteristika obsahového celku:

Celok pozostava z tém Jarné prebudenie, Vel'ka noc a NaSa Zem. Je zamerany na intenzivne
zazitkové spoznavanie prebudzajucej sa prirody a prebudzanie aktivnej zodpovednosti za stav

nasho zivotného prostredia. Deti prostrednictvom badania a zmyslového pozorovania objavuja



prvé jarné zmeny, lieiva silu lucnych bylin a kolobeh zivota, ktory priamo podporuju
praktickou vysadbou rastlin a starostlivost'ou o ne. Na tieto prirodné cykly plynule nadvéizuje
spoznavanie jarnych l'udovych tradicii a zvykov spojenych s oslavou Velkej noci, kde deti
rozvijaju svoju tvorivost’ pri malovani kraslic a estetickej uprave prostredia. Celok vrcholi
oslavou Dna Zeme, pocas ktorej si deti hravou formou osvojuju zéklady ekologického
spravania, ucia sa prakticky separovat’ odpad a uvedomuju si dolezitost’ ochrany celej nasej

planéty pre budticnost’.
Predpokladané trvanie: 4 tyzdne
Témy: Jarné prebudenie

Nasa Zem (Den Zeme, ekoldgia)

Jarné prebudzanie

Téma spaja prebudzanie jarnej prirody s oslavou tradi¢nych jarnych sviatkov a zvykov. Deti
prostrednictvom zazitkového ucenia, badania a pozorovania priamo v teréne objavuju
charakteristické znaky jari — od prvych jarnych kvetov a lie¢ivych bylin na like az po
prebudzanie hmyzu a starostlivost’ o mlad’atd zvierat. Nadobudnuté poznatky o prirodnych
cykloch si prakticky overuju priamo na Skolskom dvore, kde realizuji vysadbu semienok,
staraju sa o rastliny a rozvijaju si tak zmysel pre kazdodennu starostlivost’ o zivl prirodu. Na
tieto jarné motivy nadvézuje spoznavanie l'udovych zvykov a velkono¢nych tradicii typickych
pre ich region. Deti sa aktivne zapajaju do pripravy sviatkov zdobenim triedy, malovanim
kraslic roznymi technikami a vyrobou velkono¢nych pozdravov, vd’aka ¢omu si rozvijaju

esteticke citenie, jemni motoriku a uctu k narodnému kultirnemu dedi¢stvu.

Stratégie vychovno — vzdelavacej ¢innosti:

e verbalne a neverbalne komunikovanie v rannom kruhu
e grafomotorické cvicenia
e vytvarné a pracovné ¢innosti, kreslenie, mal'ovanie, modelovanie

e diskusia



e pomenovavanie, triedenie, usporiadanie, opis
e zazitkové ucCenie

e ucenie pribehom

e spievanie a recitovanie

e vychadzky do prirody

e Vysadba

Casozberné snimanie kli¢enia semienok pomocou fotoaparatu a porovnavanie zmien na

fotografiach v priebehu dvoch tyzdnov.

Ucebné zdroje:

e interiér a exteriér materskej Skoly

e pracovné listy

e vytvarny, prirodny, technicky, odpadovy material
e predmety dennej potreby v materskej Skole

e CD prehravac — piesne a basne podl'a témy

e odborna literatura , detska literatara

e didakticky material

Velkono¢né ozdoby

NasSa Zem

Téma je zamerand na formovanie hlbokého environmentdlneho povedomia, budovanie
pozitivneho vzt'ahu k ochrane prirody a pochopenie ddlezitosti udrzateI'ného Zivota na nasej
planéte pri prileZitosti Dila Zeme. Deti prostrednictvom praktickych a zaZitkovych aktivit
objavuju jedine¢nost’ Zeme a ucia sa, ako ju svojim spravanim mozu chranit’ a uzdravovat'.
Doraz sa kladie na osvojenie si spravnych ekologickych ndvykov, akymi su dosledné
separovanie odpadu, minimalizovanie plastov, Setrenie vodou a energiami €i €istenie blizkeho
okolia prirody. Deti hl'adaju odpovede na otazky, ako l'udskd Cinnost’ vplyva na Zivotné
prostredie, a cez vlastnu aktivnu sktisenost’ a badanie si rozvijaja citlivost’ voci prirode, uctu k

jej zdrojom a vnimanie seba samych ako dolezitych ochrancov celej planéty.
Stratégie vychovno — vzdelavacej ¢innosti:

e verbalne a neverbalne komunikovanie v rannom kruhu



e grafomotorické cviCenia

e vytvarné a pracovné ¢innosti, kreslenie, mal'ovanie, modelovanie
e diskusia

e pomenovavanie, triedenie, usporiadanie, opis

e zazitkové ucenie

e ucenie pribechom

e spievanie a recitovanie

e vychadzky do prirody

e ukaZzka separacie odpadu

e badatel'ské aktivity

e Prezeranie animovanych pribehov o recyklacii na projektore a rieSenie digitalnych

logickych hier s triedenim odpadu do spravnych kontajnerov.

Ucebné zdroje:

e interiér a exteriér materskej Skoly

e pracovné listy

e vytvarny, prirodny, technicky, odpadovy material
e predmety dennej potreby v materskej Skole

e (D prehravac¢ — piesne a basne podla témy

e odborna literatura , detska literatura

e didakticky material

Vykonové Standardy:

Jazyk a komunikacia: Prerozprava jednoduchy pribeh s jarnou alebo environmentdlnou
tematikou, odpoveda na otazky k obsahu a vyjadruje vlastné postoje k ochrane planéty. Pouziva
novu, Specificka slovnu zadsobu stivisiacu s jarnymi pracami, prirodnymi cyklami a ekologiou

v gramaticky spravnych suvislych vetach.

Matematika a praca s informaciami: Triedi jarné prvky (kvety, vajicka, mlad’atd) a odpadové
materidly podla urCenych kritérii (farba, velkost, material, druh). Ur¢i pocet predmetov v
skupine do 10 a rozliSuje pojmy viac, menej, rovnako pri porovnavani mnozstva (napr.

mal'ovanych kraslic alebo vytriedené¢ho odpadu).



Clovek a priroda: Identifikuje a pomenuje prvé jarné kvety, vybrané lie¢ivé byliny a zdovodni
nenahraditel'ny vyznam vody, ovzdusia a pody pre Zivot na Zemi. OpiSe charakteristické znaky
jari (zmeny v prirode, prebudzanie hmyzu, prichod mléd’at) a zaroven identifikuje zdroje
znecistenia prirody s navrhom na ich néapravu. Prejavuje aktivny zaujem o ziva prirodu
prostrednictvom kazdodennej starostlivosti o vysadené rastliny (polievanie, pozorovanie rastu)

a citlivého spravania k nej.

Clovek a spolo¢nost’: Pomenuje a vysvetli vybrané jarné a velkonoéné tradicie, zvyky a
symboly typické pre svoj region i mimo neho. Uplatiluje v kazdodennom spravani zakladné
pravidla ekologickej etikety pri pobyte v prirode a zdovodni dolezitost’ Setrenia prirodnymi

zdrojmi (voda, energia, papier).

Clovek a svet prace: Zasadi semienka alebo vysadi priesady, stara sa o ne a zarovef prakticky
a spravne triedi odpad (papier, plast, sklo, kov, bioodpad) do zbernych nadob. Zhotovi
vel'kono¢né pozdravy a dekoracie a zmysluplne vyuziva odpadovy materidl na kreativne

pretvaranie (upcycling) pri vyrobe novych modelov ¢i hraciek.

Umenie a kultira: Zdobi kraslice tradicnymi aj netradi¢nymi technikami, stvarituje krasy
prebudzajiicej sa Zeme a esteticky spoluvytvara jarni vyzdobu triedy. Spieva piesne, recituje
riekanky a tancuje jednoduché choreografie spojené s jarnymi hrami, vynaSanim Moreny a

oslavou nasej planéty.

Zdravie a pohyb: Pohybuje sa bezpecne v prirodnom teréne, prekonava prekazky a reSpektuje

pravidla pri pohybovych hrach s jarnou aj ekologickou tematikou.

Metody a prostriedky hodnotenia: Pedagogické pozorovanie: (schopnost’ identifikovat’ prvé
jarné kvety a lie¢ivé byliny v redlnom prostredi, miera uplatiovania ekologickej etikety a
Setrného spravania sa k prirode poc€as pobytu vonku, uroveil koordinécie a jemnej motoriky pri
manipulacii so sadenicami a pri zdobeni velkono¢nych kraslic). Rozhovor a sekven¢né hry:
(diskusia o vyzname oslavy Dna Zeme a dolezitosti ochrany ovzdusia, vody a pody, radenie
obrazkov s fazami Zivotného cyklu rastliny od semienka po kvet, triediaca hra s prirad’ovanim
r6znych druhov odpadu do prislusnych kontajnerov, rozhovor o zvykoch a tradiciach Velkej
noci v regione). Produkty detskych ¢innosti: (pracovny list zamerany na spravne triedenie
odpadu a urcovanie poctu kraslic do 10, vlastnoru¢ne vyrobeny a ozdobeny velkonocny
pozdrav, model planéty Zem vyrobeny s vyuzitim odpadovych materidlov, grafomotoricky

harok s dokresl'ovanim jarného dazd’a alebo stoniek rastlin). Portfolio dietata: (vytvarné a



grafické prace s motivom prebudzajucej sa jarnej prirody, autorské ekologické plagaty k oslave
Dna Zeme, zozbierané¢ pracovné harky a zdznamy o individudlnom pokroku v oblasti

environmentalnej, matematickej a prirodovednej gramotnosti).

Inkluzivny rozmer: Diferencovanim naro¢nosti pri triedeni odpadu predchddzame frustracii a
zapajame vSetky deti — kym mladsSie alebo deti s mentalnym znevyhodnenim triedia redlne
predmety (skuto¢na plastova fl'asa, papierova krabica) do farebnych boxov s piktogramami,
starSie deti pracujii s obrdzkami a hladaju alternativne rieSenia minimalizacie odpadu.
Senzorickym prispdsobenim aktivit pri vysadbe rastlin ulahcujeme zapojenie detom s
citlivostou na hmatové podnety (napr. nechut’ k hline) — tieto deti m6zu pracovat’ v rukaviciach,
siat’ vdcSie semienka (fazula, hrach) pomocou pinzety alebo zalievat rastliny krhlou s
upravenym uchopom.Vizuédlnou podporou a zjednodusenim pomahame detom s poruchami
re¢i, cudzim materinskym jazykom ¢i PAS. Pri spoznavani kolobehu vody alebo faz rastu
rastliny vyuzivame jasné, ocislované karticky so Sipkami a pri zdobeni kraslic ponukame

Sablony a zjednodusené vzory na obkresl'ovanie.

Digitalny rozmer: Deti pouzivaji detsky digitdlny fotoaparat pocas pobytu vonku na
zachytenie detailov prvych jarnych kvetov, puciacich stromov alebo neporiadku v prirode, ¢im
si rozvijaju vizualnu pozornost’, estetické citenie a schopnost’ dokumentovat’ zmeny vo svojom
okoli. Sleduju kratke Casozberné (time-lapse) vided na tablete, ktoré v zrychlenom case
zobrazuju proces kli¢enia semienka a rozkvitania kvetu, ¢o im poméha vizualne pochopit’
dynamiku a fazy rastu zZivej prirody.Pracuja s prenosnym digitalnym audio rekordérom (alebo
diktafbonom na tablete), do ktorého spolocne nahravaju vlastné zvuky jarnej luky
(napodobiiovanie bzucania vciel, Sumu vetra, spevu vtdkov) a ndsledne nahravku spitne

analyzuj, ¢im si cibria sluchovu pamét a pracu s hlasom.
Metodicka poznamka

Témy jarného prebudzania, velkono¢nych tradicii a ochrany Zeme prepajame do jedného
zmysluplného celku prostrednictvom zaZzitkového a kooperativneho ucenia. Vyhybame sa
pasivnemu preberaniu informécii a encyklopedickému vysvetl'ovaniu ekologie. taziskom prace
je priamy kontakt s prirodou — hmatové objavovanie pody, sadenie, pozorovanie zmien na
Skolskom dvore a aktivny podiel na €isteni okolia. Pri Velkej noci kladieme doraz na radost’ z
tvorby a spolo¢né zdielanie zvykov, nie na dokonalost’ vyslednych produktov. Digitalne
technologie vyuzivame len ako doplnkovy, badatel'sky nastroj (napr. mikroskop alebo overenie

zvukov vtactva), ktory nenahradza realnu skisenost’, ale rozsiruje moznosti detského skiimania.



Tajomstva prirody

Charakteristika obsahového celku:

Celok ,,Tajomstva prirody* spdja témy Svet stromov a rastlin a RiSa zvierat do ucelen¢ho
systému poznavania zivej a nezivej prirody. Je zamerany na prebudzanie detskej zvedavosti,

badatel'ského ducha a hlbokého porozumenia prepojenosti vSetkych zivych organizmov na



naSej planéte. Deti prostrednictvom priameho pozorovania, zmyslového vnimania a
experimentovania objavuju fascinujicu floru — ucia sa rozliSovat’ ihlicnaté a listnaté stromy,
spoznavaju lucne, okrasné i lie¢ivé rastliny a odhal'uju vplyv nezivej prirody (slnko, voda,
poda) na ich Zivot. Na tento rastlinny svet plynule nadvdzuje objavovanie nesmiernej
rozmanitosti fauny. Deti vstupuju do riSe zvierat, kde porovnavaju zivot domaécich,
hospodarskych a exotickych zvierat, spozndvaju ich mlad’ata a sposoby starostlivosti o ne,
odhal'uju tajomny svet vodnych zivo¢ichov a zaroven prenikaji do mikro-sveta hmyzu c¢i
Specifického Zivota plazov. Celok kladie doraz na rozvoj kognitivnych schopnosti,
ochranarskych postojov a vnimanie prirody ako Zivého organizmu, ktorého sme neoddeliteI'nou

sucast’'ou.
Predpokladané trvanie: 4 tyZdne
Témy: Svet stromov a rastlin (Ziva a neziva priroda, stromy, rastliny)

RiSa zvierat (zvieratd a ich mlad’ata, domace a hospodarske zvierata, exotické zvierata,

hmyz)

Svet stromov a rastlin

Téma odkryva detom fascinujuce tajomstva flory a uci ich vnimat’ rastlinna riSu ako Zivy,
neustdle sa meniaci organizmus, ktory je pre zZivot na naSej planéte kI'icovy. Deti aktivne
skiimaji rozdiely medzi listnatymi a ihlicnatymi stromami — porovnavaju tvar, Strukturu a
premeny listov a ihli¢ia, skiimaji koru stromov hmatom a ucia sa rozoznavat’ ich plody.
Prostrednictvom zaZitkového badania spozndvaju Zivotné cykly rastlin od semienka, cez
klicenie, rast az po kvitnutie a tvorbu plodov, pricom si uvedomuji nevyhnutné podmienky pre
ich zivot, ktoré im poskytuje nezivd priroda (slnko, voda, poda, vzduch). Deti sa hlbSie
oboznamuju s rozmanitost'ou rastlin vo svojom okoli — rozliSuju lu¢ne kvety, okrasné kvety v
zahradach a lie¢ivé byliny, ktorych uzitok pre zdravie ¢loveka samy objavuju. Doraz sa kladie
na pochopenie celkového 0Zitku stromov a rastlin pre Zivotné prostredie (produkcia kyslika,
domov pre zvierata, potrava), ¢im sa u deti prirodzene upevinuje potreba ich aktivnej ochrany a

ucty k nim.
Stratégie vychovno — vzdelavacej ¢innosti:

e verbalne a neverbalne komunikovanie v rannom kruhu



e grafomotorické cviCenia

e vytvarné a pracovné ¢innosti, kreslenie, mal'ovanie, modelovanie
e diskusia

e pomenovavanie, triedenie, usporiadanie, opis

e experimenty, pokusy

e zazitkové ucenie

vychadzky do prirody
Ucebné zdroje:

e interiér a exteriér materskej Skoly

e pracovné listy

e vytvarny, prirodny, technicky, odpadovy material
e predmety dennej potreby v materskej Skole

e odborna literatiira

e didakticky material
RiSa zvierat

Téma otvara detom branu do nesmierne rozmanitého sveta Zzivo€ichov a vedie ich k
pochopeniu, Ze kazdé stvorenie ma na nasej planéte svoje jedine¢né miesto. Deti spoznavaju
rozdiely medzi domécimi a hospodarskymi zvieratami, u¢ia sa spravne pomenovat’ ich mlad’ata
a objavuju UZitok, ktory ¢loveku prinaSajt, ako aj doleZitost’ l'udskej starostlivosti o ne. Zname
prostredie dvora nasledne strieda dobrodruzné objavovanie exotickych Zivocichov v d’alekych
krajinach a fascinujuceho sveta vodnych zvierat, kde deti porovnavaji rdznorodost’ ich
zivotného prostredia, spdsoby pohybu ¢i adaptacie na Zivot vo vode a na stsi. Pozornost’ venuji
aj dolezitému mikro-svetu hmyzu, ktory aktivne vyhladdvaju a pozoruju priamo v trave, a
Specifickym vlastnostiam plazov. Deti hl'adaju stuvislosti medzi stavbou tela zivocichov, ich
potravou a prostredim, v ktorom Zija, ¢im si rozvijaji nielen logické myslenie a prirodovednu
gramotnost’, ale najmé hlbokt empatiu, ohl'aduplnost’ a ochranéarsky postoj k vSetkym Zivym

tvorom bez rozdielu.

Stratégie vychovno — vzdelavacej ¢innosti:

e verbdalne a neverbalne komunikovanie v rannom kruhu



e grafomotorické cviCenia

e vytvarné a pracovné ¢innosti, kreslenie, mal'ovanie, modelovanie
e diskusia

e pomenovavanie, triedenie, usporiadanie, opis

e zazitkové ucenie

e ucenie pribechom

e spievanie a recitovanie

e vychadzky do prirody

e badatel'ské aktivity

Ucebné zdroje:

e interiér a exteriér materskej Skoly

e pracovné listy

e vytvarny, prirodny, technicky, odpadovy material
e predmety dennej potreby v materskej Skole

e CD prehravac — piesne a basne podl'a témy

e odborn4 literatara , detska literatara, encyklopédia

e didakticky material

Vykonové Standardy

Clovek a priroda: Rozliduje listnaté a ihli¢naté stromy podla kory, listov & ihli¢ia, plodov a
pomenuje vybrané la¢ne, okrasné a liecivé rastliny. OpiSe Zivotny cyklus rastlin (od semienka
po plod) a zdovodni vyznam nezivej prirody (slnko, voda, pdda, vzduch) pre ich rast.Triedi
zivocichy do skupin (doméce, hospodarske, exotické, morské zvierata, hmyz, plazy), spravne

prirad’uje mlad’atd k dospelym jedincom a opiSe ich spdsob Zivota a pohyb.

Clovek a spolo¢nost’: Vysvetli Gizitok, ktory ¢loveku prinaaju hospodarske zvieratd, a opise
potrebu zodpovednej starostlivosti o ne. Prejavuje ohladuplné spravanie k rastlinam a

zvieratam v ich prirodzenom prostredi a reSpektuje pravidla ochrany prirody.

Jazyk a komunikacia: Reprodukuje jednoduché rozpravky, béajky alebo pribehy s tematikou

riSe zvierat a rastlin a odpoveda na otazky vyplyvajuce z textu. PouZziva Specifické pomenovania



suvisiace so stavbou tela zvierat, Casti rastlin (koren, stonka, list, kvet) a ich prirodzenymi

biotopmi.

Matematika a praca s informaciami: Usporaduva a prirad’'uje prvky prirodnin (listy, $isky,
kamene) alebo zvierat podla vel'kosti, druhu, poctu ¢i inych vyraznych vlastnosti. Uréi pocet
objektov v skupine do 10 (napr. spocita nohy hmyzu, lupene kvetov alebo mlad’atd) a urcuje

ich poziciu v rade (prvy, druhy, posledny).

Clovek a svet prace: Manipuluje s prirodnymi materidlmi (drevo, kora, listy, hlina) a s
vyuZzitim réznych nastrojov zhotovi jednoduché objekty (napr. domcek pre hmyz, kfmidlo).
Uplatnuje zakladné zru€nosti pri starostlivosti o izbové ¢i zdhradné rastliny a bezpecne

zaobchadza s detskym zadhradnym naradim.

Umenie a kultara: Stvariiuje rozmanité tvary stromov, farebnost’ rastlin a charakteristické ¢rty
zvierat réznymi vytvarnymi technikami a modelovanim. Imituje hlasy a zvuky zvierat z riSe
hmyzu, lesa ¢i mora a vyjadruje ich pohybovy charakter prostrednictvom hudobno-pohybovych

hier.

Zdravie a pohyb: Napodobnuje rozne spdsoby lokomocie zvierat (plazenie plazov, skakanie,

let hmyzu, plavanie ryb) v pohybovych aktivitach a prekonava prekazky v prirodnom teréne.

Metody a prostriedky hodnotenia: Analyza rozhovoru a detskych vypovedi (Metoda riadeného
rozhovoru): overovanie hibky porozumenia a odstrafiovanie miskoncepcii prostrednictvom kladenia
otvorenych otazok (napr. ,,Co by sa stalo, keby zo Zeme zmizla vSetka voda?* alebo ,, Preco majii
niektoré zvierata na severe bielu srst? ‘), kedy nehodnotis len faktické vedomosti, ale myslienkové

pochody a argumentaciu diet’ata.

Sociometrické metddy a techniky (Sociometria v materskej Skole): pozorovanie a
zaznamenavanie interakcii v skupine pocas kooperativnych aktivit (napr. pri spolocnej stavbe
lesa z kociek), kde hodnotis socidlne postavenie dietat’a, jeho schopnost’ spolupracovat’, riesit’
konflikty a podelit’ sa o rolu ¢i material.Diagnostickd hra (Situacné a rolové hry): hodnotenie
spravania a postojov dietat’a v modelovych situaciach (napr. hra na veterinadrnu kliniku alebo
na lesnl strdz), kde dieta prirodzene a bez stresu odhal'uje uroven svojich empatickych
schopnosti, praktickych zru¢nosti a osvojenych pravidiel sprdvania sa k zivym tvorom.
Sebahodnotenie dietata (Reflexivne techniky): rozvoj sebareflexie pomocou vizualnych

prostriedkov na konci dna ¢i aktivity, kedy dieta samo zhodnoti svoju snahu a uspech (napr.



vhodenim listka do farebného pohara, priradenim svojej znacky k usmievavému/zamracenému
slniecku alebo vyfarbenim prislusného poctu listkov na svojom ,,kvietku tspechu*). Didaktické
testy v hravej forme (Kvizy a overovacie hry): kratke, Struktirované hry ur¢ené na diagnostiku
konkrétneho vykonu (napr. hra ,,Ano/Nie“ s ¢ervenymi a zelenymi teréikmi, kde deti reaguju
na tvoje tvrdenia: ,, Thlicnatym stromom na jesen opaddva ihlicie, ““ pripadne hmatové vrecusko

s prirodninami, kde diet’a len hmatom identifikuje a pomenuje skryty predmet).

Inkluzivny rozmer: Hmatovym a zmyslovym prispésobenim (multisenzoricky pristup) zapajame deti
so zrakovym znevyhodnenim, ADHD alebo poruchami senzorickej integracie. Pri rozliSovani stromov
vyuzivame realnu koru, Sisky, ihlicie a listy, ktoré mozu deti skiimat’ so zavretymi o¢ami. Pre deti citlivé
na hmatové podnety pripravime lupu na bezdotykové pozorovanie alebo priesvitné uzatvaratel'né vrecka
s prirodninami, ktoré eliminuju priamy kontakt s vlhkou hlinou ¢i drsnym materialom. Diferencovanim
naroc¢nosti Uloh a vizudlnou podporou (piktogramami) ulahcujeme porozumenie detom s
poruchami autistického spektra (PAS), naruSenou komunikacnou schopnostou ¢i odlisSnym
materinskym jazykom. Pri prirad'ovani mladat k dospelym jedincom pracuji deti s jasnymi
kartami s realnymi fotografiami (nie kreslenymi ilustraciami) a prepojenia realizuji pomocou
suchého zipsu. Kym star$ie deti prirad’uji a zdovodiuju uZzitok zvierat, mladsie deti alebo deti
s mentalnym znevyhodnenim len hl'adaji dvojice na zéklade vizualnej zhody. Modifikéaciou
pohybovych narokov a reSpektovanim individualneho tempa umoziiujeme plnohodnotnu ti¢ast’
detom s telesnym znevyhodnenim alebo oslabenou motorikou. Pri napodobiiovani lokomdcie
zvierat (napr. skdkanie ako Zabka, plazenie sa) pontikame alternativy (napr. chddza s oporou,
pohyb len hornou ¢astou tela, imitacia letu motyl'a rukami v sede). Pri praci s prirodnym
materidlom (stavba domceka pre hmyz) vyuzivame nastroje s ergonomickym uchopom, vicsie

kusy materialu a zapajame deti do kooperativnych dvojic, kde si roly prirodzene rozdelia.

Digitalny rozmer: Deti pouzivaju prenosny digitadlny mikroskop pripojeny k tabletu na detailné
skiimanie textary listov, ihli¢ia, §truktury kory stromov a Zilnatiny okvetnych listkov, ¢o v nich prebudza
vedecko-vyskumné zruénosti a vizualnu pamét. Vyhl'adavaja stopy zvierat v okoli Skolského dvora
a nasledne ich porovnavaju s digitdlnou databazou stdp v tablete (jednoduchd urcovacia
aplikacia), ¢im si rozvijaju schopnost’ analyzovat a hl'adat” vizudlnu zhodu medzi redlnym
objektom a jeho digitalnou predlohou. Sleduju kratke vide4 zachytavajuce zivot zvierat v ich
prirodzenom prostredi (napr. podmorsky Zzivot delfinov, maskovanie chameledna ¢i pracu
mravcov v mravenisku), ktoré im priblizuju biotopy a spravanie zivo¢ichov, ktoré nie je mozné
pozorovat’ v triede. Nahravaji zvuky lesa a zvierat pomocou detského diktafonu a nasledne

hraja zvukovu patracku, kde so zavretymi o¢ami identifikuja, ktory spoluziak nahral bzucanie



hmyzu, vtaci spev ¢i Sustanie listia, ¢im si cibria sluchovu diferenciaciu a pozornost’. Vyuzivaju
digitalny fotoaparat na zdokumentovanie faz rastu vlastnoru¢ne zasadenej rastliny (napr. kazdy
treti deii urobia jeden zaber), priCom z nafotenych zaberov nasledne s pomocou ucitel’ky

vytvoria digitalny foto-dennik jej Zivotného cyklu.

Metodicka poznamka: Témy zamerané na svet stromov, rastlin a riSu zvierat prepdjame do
zmysluplného celku s dorazom na zazitkovost’, badanie a priamu skusenost’ v prirodnom prostredi. Pri
spoznavani flory a fauny sa vyhybame encyklopedickému memorovaniu faktov a pasivnemu prezeraniu
obrazkov v triede. Taziskom prace je priame badanie — deti hmatom skimaji rozdiely v textiire kory,
triedia skuto¢né prirodniny a pozoruji drobny hmyz ¢i Zivot v trdve pomocou lip priamo na skolskom

dvore alebo v blizkom lese.

Pri téme zvierat nepodceniujeme ani emoc¢n zloZku ucenia. Cez rolové hry a pribehy vedieme
deti k empatii vo¢i zivym tvorom, k porozumeniu ich potrebam a k uvedomeniu si
zodpovednosti, ktoru ako l'udia za zvierata a rastliny mame. Digitalne technologie (fotoaparat,
mikroskop, audio nahravky) integrujeme premyslene len ako vyskumny a dokumentacny
nastroj, ktory podporuje aktivne objavovanie sveta, no v ziadnom pripade nenahradza realny

zmyslovy kontakt s prirodou.

den v lese, navsteva Malkia parku, navsteva gazdovského dvora, jazda

na ponikovi, pozorovanie kli¢enia, navsteva vcelarstva — Adonis (Dunajsk4 Luznd)

Hura, leto nas uz ¢aka

Charakteristika obsahového celku:

Celok ,,Hura, leto nas uz ¢aka“ spaja témy Sport a Dovidenia, mila §kolka do radostného a
slavnostného zaviSenia Skolského roka. Je zamerany na spoznavanie typickych znakov leta,
letnych aktivit, cestovania a na rozvoj Sportového ducha v duchu fair-play. Deti objavuju svet
letnych a zimnych $portov, oboznamuju sa s myslienkou olympijskych a paralympijskych hier,

pricom si prakticky osvojuju hodnoty vytrvalosti, reSpektu a inkluzie. S prichodom



najteplejSicho rocného obdobia sa pripravuju na letné prazdniny, spoznavaji pravidla
bezpecného spravania sa pri vode a na slnku. Zaver celku patri emotivnej rozlucke s
predskolakmi, rekapitulécii zazitkov a priprave koncorocnej besiedky, ktord upeviiuje pocit

spolupatri¢nosti, priatel'stva a pripravenosti na novu zivotnu etapu.
Predpokladané trvanie: 4 tyzdne
Témy: Sporty

Dovidenia, mila skolka

%

Sporty

Téma otvara detom dvere do dynamického sveta pohybu, zdravého zivotného Stylu a
Sportového zapolenia v duchu fair-play. Deti spoznavaju a rozliSuju letné a zimné Sporty,
oboznamuju sa s vyznamom pravidelného pohybu pre 'udské zdravie a aktivne si skiSaji rézne
discipliny. Vyznamnou sucastou témy je priblizenie mySlienky olympijskych a
paralympijskych hier, prostrednictvom ktorych deti objavuji hodnoty ako vytrvalost,
priatel'stvo, vzdjomny reSpekt a rovnost Sanci. Spoznavanim pribehov a uspechov
paralympijskych Sportovcov si prirodzene rozvijaju empatiu, odburavaji predsudky a ucia sa
vnimat’ telesné znevyhodnenie ¢i inakost’ ako prirodzenu sucast’ Zivota. Doraz sa kladie na
radost’ z vlastného pokroku, rozvoj hrubej motoriky, obratnosti a koordinacie, ale aj na
schopnost’ spolupracovat’ v time, ¢estne sut'azit’, vyrovnat sa s prehrou a reSpektovat’ spolocné

pravidla.
Stratégie vychovno — vzdelavacej ¢innosti:

e verbalne a neverbalne komunikovanie v rannom kruhu

e grafomotorické cvicenia

e vytvarné a pracovné ¢innosti, kreslenie, mal'ovanie, modelovanie
e diskusia

e pomenovavanie, triedenie, usporiadanie, opis

e zazitkové ucenie

e ucenie pribehom

e spievanie a recitovanie

e vychadzky do prirody

Ucebné zdroje:



e interiér a exteriér materskej Skoly

e pracovné listy

e vytvarny, prirodny, technicky, odpadovy material
e predmety dennej potreby v materskej Skole

e (D prehravac — piesne a basne podla témy

e odborn4 literatara , detska literatara, encyklopédia

e didakticky material

Dovidenia, mild §kolka

Téma prindSa emotivne a slavnostné lucenie sa s uplynulym skolskym rokom a pripravuje deti
na radostné obdobie letnych prazdnin. Deti spoznévaji typické znaky leta — teplé pocasie,
dozrievanie ovocia, zmeny v prirode a doleZitost’ ochrany zdravia pred slneénym Ziarenim c¢i
bezpecného spravania sa pri vode a na cestach. Centrom témy je reflexia spolo¢nych zazitkov,
priatel'stiev a pokrokov, ktoré v materskej Skole pocas roka dosiahli. Osobitnd pozornost’ sa
venuje budicim prvakom, pre ktorych je toto obdobie délezitym prechodovym ritudlom
spojenym s pripravou na rolu Skoldka. Vyvrcholenim témy je koncoro¢na besiedka, kde deti
prostrednictvom basni, piesni a tanca prezentuju svoje schopnosti pred rodi€mi a sldvnostne sa
lucia so svojimi kamaratmi. Téma tak v detoch upeviiuje pocit sebaddvery, hrdosti na vlastné

uspechy a poméha im s radost'ou a oCakavanim prijat’ prichadzajice zmeny.
Stratégie vychovno — vzdelavacej ¢innosti:

e verbalne a neverbalne komunikovanie v rannom kruhu

e grafomotorické cvicenia

e vytvarné a pracovné ¢innosti, kreslenie, mal'ovanie, modelovanie
e diskusia

e pomenovavanie, triedenie, usporiadanie, opis

o zazitkové ucenie

e ucenie pribehom

e spievanie a recitovanie

vychéadzky do prirody

e planovanie besiedky s detmi

Ucebné zdroje:



e interiér a exteriér materskej Skoly

e pracovné listy

e vytvarny, prirodny, technicky, odpadovy material
e predmety dennej potreby v materskej Skole

e (D prehravac — piesne a basne podla témy

e odborn4 literatara , detska literatara, encyklopédia

e didakticky material
Vykonové Standardy:

Clovek a priroda: Charakterizuje typické znaky roného obdobia leto (vysoké teploty,
dozrievanie ovocia a obilia, burky) a opiSe zmeny v spravani sa prirody. Uplatiuje zasady
bezpecného spravania sa v prirode pocas letnych horacav, pri vodnych plochéich a vysvetli

dolezitost’ ochrany pokozky a pitného rezimu.

Clovek a spoloénost’: Rozlisuje myslienku olympijskych a paralympijskych hier, prejavuje
toleranciu, reSpekt a uznanie voci vykonom Sportovcov so zdravotnym znevyhodnenim.
Hodnoti svoje doterajSie pdsobenie v materskej Skole, vyjadruje vd’aku dospelym a kamaratom

a prejavuje pozitivny vztah k ocakavanej role Skoléka.

Jazyk a komunikacia: Prezentuje basne, texty piesni a scénky s primeranou artikulaciou,
intonéaciou a vyrazom v ramci pripravy a realizacie koncoro¢nej besiedky. Formuluje svoje
predstavy o letnych prazdnindch, cestovani a zaZitkoch v gramaticky spravnych a stvislych

vetach.

Matematika a praca s informaciami: Ur¢i umiestnenie a poradie Sportovcov v cieli pomocou
radovych Cisloviek (prvy, druhy, treti, posledny) a porovnava pocty ziskanych bodov ¢i medaili
do 10. Triedi Sportové potreby a nacinie podla roznych kritérii (letné/zimné Sporty,

individudlne/timové hry, material, vel'kost).

Clovek a svet prace: Zhotovi jednoduché modely letnych dopravnych prostriedkov,
Sportovych medaili ¢i suvenirov z prazdnin s vyuzitim ré6znych materidlov a technik. Udrziava
poriadok na Sportovom a hernom stanovisti, bezpecne manipuluje so Sportovym nacinim

(rakety, kuzele, lopty) a po skonceni aktivity ho odlozi.



Umenie a kultura: Stvarnuje letnu krajinu, zazitky zo Sportovania a rozlucku so Skodlkou
prostrednictvom rozmanitych vytvarnych technik vratane kresby kriedou na chodnik. Spieva
piesne o lete, prazdninach a luceni sa, rytmizuje text a koordinuje spev s jednoduchymi

taneCnymi prvkami a choreografiou.

Zdravie a pohyb: Preukazuje obratnost’, rychlost’ a vytrvalost pri realizacii letnych Sportovych
disciplin (beh, skok do dialky, hod na ciel’, slalomova draha). Uplatiiuje zasady fair-play v
pohybovych a Sportovych sttaziach, reSpektuje superov a dokaze prijat’ Gspech aj pripadna

prehru.
Metddy a prostriedky hodnotenia

Cielené pedagogické pozorovanie: Sledujeme troven hrubej motoriky, obratnosti a rychlosti
deti pri zdolavani prekazkovych drah a Sportovych disciplin. Hodnotime, ako deti zvladaja

emdacie pri sut'azeni, ¢i reSpektuji pravidla fair-play a ako reagujt na pripadnua prehru.

Riadeny rozhovor a diskusia: Overujeme slovna zdsobu a vedomosti deti o typickych znakoch
leta, prazdninach a bezpecnom spravani sa pri vode ¢i na slnku. Zistujeme schopnost’ deti

plynule formulovat’ mySlienky a suvisle opisat’ svoje zazitky alebo plany na prazdniny.

Didaktické hry a triedenie: Diagnostikujeme matematické predstavy a logické myslenie pri
zoskupovani Sportového néacinia (rozdelenie na letné/zimné Sporty, individualne/timové hry).
Sledujeme schopnost’ urcit’ poradie Sportovcov v cieli (prvy, druhy, treti, posledny) a porovnat’

pocty bodov do 10.

Analyza produktov detskej ¢innosti: Hodnotime uroven jemnej motoriky a predstavivosti pri
zhotovovani modelov letnych dopravnych prostriedkov a medaili.Sledujeme rozvoj

grafomotoriky a koordinacie ruka-oko pri kresleni kriedou na chodnik.

Umeleckd prezentacia a vystipenie: Posudzujeme pripravenost na vstup do Skoly cez
schopnost’ dietata vystipit' na verejnosti (reCovy prejav, paméit, rytmizacia a koordindcia
pohybu pri tanci). Sledujeme schopnost’ zvladnut’ trému pred publikom pocas koncorocnej

besiedky.

Sebahodnotiace techniky: Rozvijame emociondlnu zrelost' a sebareflexiu deti pomocou

reflexivnych kruhov na konci dna, kde deti samy hodnotia svoju snahu a vztahy s kamaratmi.



Inkluzivny rozmer

Upravou pravidiel a zapojenim asistentov zapajame deti s telesnym znevyhodnenim alebo
oslabenou motorikou do $portovych disciplin. Pri behu ¢&i slalome prispdsobujeme dizku drahy,
vyuzivame alternativne pomocky (napr. vécsie, méksie lopticky na hod na ciel’) a umozitujeme
prekonavat’ prekazky s oporou alebo v individudlnom tempe. Vizualnym rozvrhom a jasnou
Struktirou pomahame detom s poruchami autistického spektra (PAS) a ADD/ADHD zvladnut
naroéné prechodové obdobie spojené s la¢enim sa so $kolkou. Casovy harmonogram dia,
nacviky na besiedku a zmeny v rannych ritudloch vizualizujeme pomocou piktogramov, ¢o
detom dodava pocit bezpecia a predvidatelnosti. Diferencovanim textov a komunika¢nou
podporou umoznujeme detom s naruSenou komunika¢nou schopnostou alebo s odlisSnym
materinskym jazykom plnohodnotne zaziarit' na koncoro¢nej besiedke. Pre tieto deti volime
krat§ie basnicky, zapajame ich do spolocnych pohybovych choreografii, pantomimy Cci

rytmizacie s hudobnymi nastrojmi, kde slovny prejav nie je bariérou.
Digitalny rozmer

Deti vyuzivaju digitalny stopky a interaktivny tablet na zaznamenavanie Sportovych vykonov
(napr. meranie ¢asu behu alebo pocitanie bodov), ¢im prepdjaji Sportové aktivity s prvkami
matematiky a digitdlnej gramotnosti. Prezentuju svoje zazitky z uplynulého roka premietanim
digitalnej fotogalérie, ktorti spolo¢ne s ucitel’kou pocas roka vytvérali, ¢o im pomdha pri

rekapitulacii a rozpravani pribehov pred rodi¢mi na besiedke.

Metodicka poznamka

Tento zdverecny ucebny celok stavia na silnych emdciach, radosti z pohybu a na dolezitych
zivotnych milnikoch deti. Pri realizécii Sportovych aktivit kladieme doraz na to, aby pohyb
prinaSal detom radost’ — sut'aze nekoncipujeme ako honbu za vitazstvom jednotlivca, ale ako
oslavu timovej spoluprace, vzajomnej pomoci a reSpektovania individudlnych moznosti
kazdého kamarata. Téma paralympijskych hier sluzi ako silny néstroj na formovanie hodnot

empatie a prirodzenej inkluzie priamo v praxi.

Obdobie lu¢enia sa s materskou Skolou a priprava koncoro¢nej besiedky vyzaduji od ucitel’a
vysoku mieru citlivosti a pedagogického taktu. Nacviky na vystipenie nesmu pre deti

predstavovat’ stres ani inavny dril. Naopak, besiedku vnimame ako prilezitost’, kde kazdé dieta



dostane priestor zaziarit' v tom, v ¢om vynikd. Celym mesiacom nas sprevadza uvolnena,
optimistickd atmosféra plna oCakavania z prichddzajicich prazdnin a novej roly Skoléka,
pricom nezabudame na dosledné upeviiovanie pravidiel bezpecného spravania sa v letnom

obdobi.

defi v prirode, plavecky vycvik, Saso u nas v $kolke, Mala olympiada,

koncoro¢ny vylet, koncorocna besiedka , pamiatkové fotenie, Deil experimentov v Hugaciku

Uvedené vzdelavacie Standardy su pre pedagdégov zaviznym vychodiskom pri tvorbe
kratkodobych planov. V triede s Montessori pedagogikou je doraz kladeny na individualnu
pracu s materidlom, ktord pokryva viaceré vzdelavacie oblasti sucasne. Hodnotenie plnenia
tychto Standardov prebieha formou priebeznej pedagogickej diagnostiky a zaznamov o

individualnom pokroku dietat’a.

5. Vyucovaci jazyk

Vyucovacim jazykom v Stikromnej materskej Skole Hugacik je Statny jazyk Slovenskej
republiky — slovensky jazyk. (§ 12 Skolského zakona).

Vyucovaci jazyk je v zhode s rozhodnutim Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu
Slovenskej republiky o zaradeni Skoly do siete $kol a Skolskych zariadeni Slovenskej republiky
a so zriad’ovacou listinou.

Vychovno-vzdelavaci proces a vSetka komunikacia prebieha v slovenskom jazyku. Kladieme
doraz na:

Kultiru reci: Pedagogovia st pre deti jazykovym vzorom v spravnej vyslovnosti a spisovnosti.

Rozvoj komunikaénych kompetencii: V stilade s Montessori prvkami podporujeme u deti
bohatu slovnu zdsobu prostrednictvom prace s jazykovym materialom, rozpravanim pribehov

a kazdodennou konverzaciou.



Podporu deti cudzincov: V pripade deti, pre ktoré nie je slovensky jazyk materinskym,
uplatiiujeme inkluzivne pristupy a individudlnu podporu pri osvojovani si zikladov

slovenského jazyka.

6. Systém podpory deti v silade s principmi inkluzivneho vzdelavania

1. Filozofia a zavizok materskej Skoly k inkluzii

Nasa materskd Skola vnima rozmanitost’ ako prirodzenu sucast’ 'udskej spolo¢nosti. NaSim
zakladnym zavizkom je vytvarat’ bezpecné, podnetné a reSpektujlice prostredie, v ktorom ma
kazdé jedno diet'a — bez ohl'adu na svoje individualne tempo, predpoklady ¢i rodinné zazemie

— rovnaku prilezitost’ rast’, ucit’ sa a zazivat’ tispech.

Inkluzivne vzdelavanie vnimame v SirSom zmysle: prispdsobujeme podmienky, prostredie a
pedagogické pristupy potrebam konkrétnych deti, namiesto toho, aby sme vyzadovali, ze sa
diet'a bezpodmienecne prisposobi vopred danej Sablone. Nasim ciel'om je, aby sa u nas kazdé
diet’a citilo prijaté, reSpektované a bolo plnohodnotnym ¢lenom kolektivu. V naSej préci sa
preto vyrazne opierame o vybrané principy Montessori pedagogiky, predovSetkym o
reSpektovanie individudlneho vyvinového tempa dietat’a, podporu jeho vnitornej motivacie a

reSpekt k jeho slobodnej vol'be v rdmci jasne stanovenych hranic.
2. Vlastny systém podpory (Styri piliere podpory)

N4s$ interny systém podpory deti stoji na Styroch pevnych pilieroch, ktoré zabezpe€uju v€asnt

a adresnu reakciu na akékol'vek rozvojové ¢i vzdelavacie potreby:

1. Véasné rozpoznavanie a prevencia: Pedagogickym pozorovanim a cielenou
diagnostikou priebezne sledujeme vyvinové prejavy deti, aby sme dokéazali vcas
zachytit’ pripadné oslabenia (napr. v re¢i, motorike ¢i socidlnom spravani) a poskytnut’
dietat'u v€asna podporu.

2. Diferenciacia a flexibilita: Prispdsobujeme néroc¢nost’ uloh, tempo, pomocky a
organizaciu ¢innosti tak, aby kazdé diet'a pracovalo v zone svojho najbliz§ieho rozvoja.

3. Multisenzorické a vizualizované prostredie: Vyuzivame ucebné styly, ktoré zapajaja
vSetky zmysly deti, a jasnt Strukturu dna, ktord im dodava pocit istoty.

4. Odborné partnerstvo: Uzko spolupracujeme s rodiémi a sietou externych odbornikov,

aby sme v pripade potreby zabezpecili dietat'u ucelenu starostlivost’.



3. Pedagogicka podpora deti v triede (Praktické postupy)

V kazdodennej vychovno-vzdelavacej ¢innosti uplatiiujii pani ucitel’ky osvedcené pristupy,

ktoré ul'ahcuji zapojenie vsetkych deti a reSpektujt ich individualne osobitosti:

Vizuilna podpora a predvidatenost’: Pre jednoduchSiu orienticiu a rozvoj
samostatnosti vyuzivame piktogramy a realne fotografie deti (napr. na oznacenie
poharikov, uterdkov, postiel'ok a hraciek). Poméha to detom lepSie sa orientovat’ v
priestore a v dennom rezime bez zbyto¢ného stresu.

Praca v skupinich a rovesnicke ucenie: Deti casto rozdelujeme do mensich
pracovnych skupin alebo kooperativnych dvojic. StarSie a skiisenejSie deti prirodzene
pomdhaji mlads$im ¢i neistejSim kamaratom, ¢im u oboch skupin rozvijame empatiu,
komunika¢né zrucnosti a silné socialne vézby.

Pripravené prostredie a zmyslové (Montessori) pomoécky: Triedy koncipujeme ako
»pripravené prostredie”, v ktorom ma kazdé dieta slobodny pristup k hrackdm a
materidlom. Disponujeme bohatou Skalou zmyslovych, hmatovych a manipulaénych
pomocok, vratane Specifického Montessori materialu. Tieto pomocky maji v sebe
zabudovanu kontrolu chyby (diet'a samo vidi a opravi svoj omyl bez z4sahu ucitelky),
podporuju rozvoj jemnej motoriky, zmyslového vnimania a umoziuji detom ucit’ sa
vlastnou praktickou manipuléaciou. Tieto pomocky st bezne dostupné vSetkym det'om a
pomadhaju aj pri upokojeni ¢i regulacii energie (napr. u aktivnejSich deti).
Diferenciacia uloh a ¢asu: Pri riadenych aktivitach odstupnovavame naro¢nost’ zadani
a poskytujeme det'om individualne vysvetlenie a dostatok ¢asu na ich dokoncenie, ¢im

predchadzame frustracii z netispechu.

4. Individualna podpora deti

Individualnu podporu vnimame ako pripravenost’ a schopnost’ reagovat’ na roznorodé potreby

kazdého jednotlivca. Systém poskytovania tejto podpory sa opiera o jasne stanovené postupy

zamerané na odstrafiovanie bariér v uCeni a zabezpecenie rovnakych prilezitosti:

Zabezpecenie podpornych opatreni: Na zaklade diagnostiky. Odporticania zariadenia

poradenstva a prevencie (ZPP) a po dohode so zakonnym zastupcom bezodkladne



navrhneme a uplatnime konkrétne podporné opatrenia (napr. uprava foriem

vzdelavania, poskytnutie Specifickych Montessori pomocok ¢i tprava hodnotenia).

Individualny vzdelavaci program (IVP): Pre deti, u ktorych to odporuci poradenské
zariadenie, vypracujeme v uzkej spolupraci s odbornikmi a rodi¢mi IVP. Ten pravidelne
(Stvrtrocne) vyhodnocujeme a prispdsobujeme aktudlnemu pokroku diet’at’a.
Personalna pripravenost’: V pripade, Ze poradenské zariadenie odporuci pre dieta
pritomnost’ asistenta ucitel'a, vedenie materskej Skoly bezodkladne podnikne vsetky
potrebné legislativne a persondlne kroky na jeho zabezpecenie, aby sme dietatu
garantovali plnohodnotné podmienky na vzdelavanie.

Jazykova a Kkultirna podpora: Pri detoch s inym materinskym jazykom sa
zameriavame na prirodzenl a nendsilnu integraciu do kolektivu prostrednictvom
zazitkovych hier, vizualnej podpory a intenzivnej stimuldcie slovnej zasoby v

slovenskom jazyku.

5. Pésobenie timu podpory a odbornych zamestnancov

Odbornu starostlivost’ zabezpecujeme formou stabilnej externej spoluprace:

Sluzby externého logopéda: V materskej Skole pravidelne a koncepcne pdsobi externy
logopéd. Ten realizuje depistdze reci, poskytuje odborné konzulticie rodicom a
pedagdgom na stimulaciu re€ového vyvinu v triedach a izko komunikuje s rodi¢mi deti,

u ktorych je potrebna cielena logopedicka intervencia.

6. Prijimajuca klima, prevencia diskriminacie a segregacie

Budovanie zdravej triednej klimy je stalou sucastou nasej prace. Désledne dbame na prevenciu

akychkol'vek foriem vyc¢lenovania:

Jednota kolektivu (Zakaz segregacie): Deti sa v nasej materskej Skole nikdy a za
ziadnych okolnosti neoddel'uji do izolovanych skupin na zaklade ich schopnosti,
povodu, spravania ¢i inych osobitosti. VSetky deti sa spolo¢ne zli¢astiiuju na rannom

kruhu, stravovani, hrach, pobyte vonku aj odpocinku.



e Spoloéné pravidla: Spolu s detmi vytvarame pravidla triedy (podporené
piktogramami), ktoré stoja na vzdjomnom reSpekte, pomoci a sluSnosti. Konflikty
rieSime pokojnou cestou, rozhovorom v kruhu, lekciami zdvorilosti a ladnosti, a

rozvojom emocnej inteligencie.
7. Spolupriaca so zariadenim poradenstva a prevencie a so zakonnymi zastupcami
Inklizia nemoze fungovat bez otvorené¢ho a doverného partnerstva s rodinou a odbornikmi:

e Zmluvna spolupraca so CPP Senec: NaSa materskd Skola ma uzatvorenu oficidlnu
zmluvu o spolupraci so Centrom poradenstva a prevencie (CPP) Senec. S tymto
odbornym pracoviskom konzultujeme metodické postupy, obraciam sa nan v pripade
potreby odbornej diagnostiky deti a spolo¢ne nastavujeme vhodné kroky pre rozvoj deti,
u ktorych sa prejavia akékol'vek t'azkosti.

e Spoluprica s rodi¢mi: Rodicov vnimame ako klfovych partnerov. V pripade
akéhokol'vek podozrenia na vyvinové oslabenie dietata komunikujeme s rodi¢mi
mimoriadne citlivo, partnersky a s cielom spolo¢ne dietat'u pomdct. Poskytujeme im

poradenstvo a odpori¢ame navstevu naSho zmluvného partnera CPP Senec.

7. Stratégia digitalnej transformacie vzdelavania

1. Vymedzenie, ciel’ a vizia

Digitalna transformécia v nasej materskej Skole nie je samoucelnym zavadzanim technologii,
ale systematickym, pedagogicky ukotvenym procesom. NaSim cielom je oboznamovat deti s
digitdlnym svetom na veku primeranej Urovni tak, aby technologie nevnimali ako néstroj na
pasivnu konzumadciu obsahu, ale ako prostriedok na badanie, tvorenie, objavovanie a rozvoj

logického myslenia.

Dlhodobou viziou Skoly je rozvijat zdklady informatického myslenia prostrednictvom
aktivneho zazitkového ucenia. Technologie vyuzivame ako premysleny podporny nastroj, ktory
dopiia nagu zmyslovi a Montessori orientovana pedagogiku — pomaha detom prechadzat’ od

konkrétnej, hmatatel'nej sktisenosti k abstraktnejSiemu chapaniu stvislosti.

2. Pedagogicky ramec a rovnovaha digitalnych a nedigitalnych skiisenosti



Digitalne technolégie vnimame vyhradne ako podporny nastroj hry, badania a objavovania,

ktory doplia nés vzdelavaci proces. V ziadnom pripade ich nepovazujeme za nadhradu priame;j

skusenosti. Pedagogicky ramec nasej materskej Skoly striktne urcuje, ze technoldgie nesmu

nahradzat’:

Priamu zmyslovi skiisenost’: Praca s redlnymi predmetmi, Montessori materialmi a
prirodninami ma vzdy prednost’. Virtualny obraz sluzi len na dokreslenie toho, ¢o si deti
uz predtym reélne chytili.

Prirodzeny pohyb a hru: Technoldgie nesmt ukrajovat’ z ¢asu urceného na pobyt
vonku, vol'nt hru a rozvoj hrubej motoriky.

Socidlnu interakciu: Pouzivanie digitdlnych pomoécok organizujeme tak, aby
podporovalo komunikaciu v skupine, spolupracu a spolo¢né riesenie uloh, nie izolaciu

jednotlivca pri obrazovke.

3. Konkrétne digitilne pomocky a ich pedagogické vyuZitie

Vyuzivame cielené spektrum technoldgii, ktoré plne zodpovedaju vyvinovym osobitostiam deti

predskolského veku:

Programovatel’na hracka Bee-Bot (véielka): Sluzi ako fantasticky néstroj na rozvoj
algoritmického myslenia, priestorovej orientacie a planovania. Deti sa hravou formou
ucia vytvarat jednoduché sekvencie prikazov (krok vpred, otocka, krok vzad),
odhadovat vzdialenosti a riesit’ problémy, ked’ v¢ielka nedorazi do planovaného ciel’a.
Detsky digitadlny mikroskop: VyuZivame ho pri vyskumnych a badatel'skych
aktivitach v triede aj v prirode. Deti nim aktivne skiimajt Struktiru listov, hmyzu, hornin
¢i textilii. Mikroskop prehlbuje ich zdujem o prirodné vedy a prepaja redlny svet s
detailnym digitdlnym obrazom premietanym na obrazovku.

Digitalny fotoaparat: Sluzi detom na dokumentovanie ich vlastnej prace, zmien v
prirode alebo projektovych aktivit. Tvorba vlastnych fotografii rozvija ich estetické ¢i
priestorové vnimanie a schopnost’ nasledne o svojich zaberoch rozpravat’ a prezentovat’
ich rovesnikom.

Projektor a pocitac/notebook: Ucitelky ich vyuzivaji na zvySenie nazornosti
vzdelavania — na kratke premietanie inStruktaznych videi, prirodopisnych dokumentov,
zvukov prirody ¢i interaktivnych vzdelavacich prezentacii, ktoré priamo reaguji na

aktudlnu tému tyzdna.



4. ,,Unplugged* informatika (Rozvoj informatického myslenia bez obrazoviek)

Viacsinu zakladov informatického myslenia rozvijame prostrednictvom nedigitalnych

(,,unplugged*) aktivit, ktoré su pre predskolsky vek najprirodzenejSie a uzko nadvizuju na

principy Montessori pedagogiky:

Koédovanie pohybu na koberci: Deti vytvaraju a prechadzaju drdhy podla
nakreslenych Sipok alebo symbolov na koberci, ¢im si vlastnym telom zazivaju princip
algoritmu a priestorovej orientacie (krokovanie).

Triedenie a Kklasifikacia podPa klica: Pri praci so zmyslovymi a Montessori
pomockami deti triedia predmety podla viacerych kritérii (farba, velkost’, tvar,
hmotnost’, texttra), €o je priamym zakladom pre pracu s datami a logickymi operaciami.
Vytvaranie postupnosti a vzorov: Skladanie koralikov podla vzoru, radenie
obrazkovych pribehov od zaciatku po koniec ¢i pokraovanie v logickych radoch

pomaha det'om chapat’ koncepty Struktiry a postupnosti.

5. Rozvoj kompetencii pedagogickych zamestnancov

Uspesna digitalna transformacia stoji na pripravenosti nasich pedagdgov. Rozvoj ich

digitalnych kompetencii prebieha koncepcne a systematicky:

Vzdelavanie podl’a Planu profesijného rozvoja: Pani ucitelky sa pravidelne
zuCastiiuji na schvalenych vzdelavacich podujatiach, seminaroch a odbornych
webinaroch zameranych na modernt predskolskl pedagogiku a zmysluplné vyuzivanie
digitalnych nastrojov vo vzdelavani.

Interné zdiel’anie dobrej praxe: V ramci metodického zdruzenia a pedagogickych rad
si ucitel’ky navzdjom odovzdavaju praktické skusenosti s novymi aplikiciami,
metddami kodovania ¢i vyuzitim digitalnych pomocok, ¢im sa zabezpecuje jednotny a

bezpecny pristup v celej Skole.

6. Personalizovany pristup, inklizia a ochrana zdravia deti

Pri préci s digitalnymi technoldgiami striktne dbame na ochranu fyzického a duSevného zdravia

deti:



« Casové limity a hygiena: Praca s akymkol'vek digitalnym zariadenim (tablet, projektor,
mikroskop) je prisne ¢asovo obmedzena na kratke useky (maximalne 10 — 15 minuat v
ramci aktivity), aby sa predchadzalo inave o¢i a pretaZeniu nervovej sustavy.

o Ergonomia a bezpecnost’: VSetky zariadenia su umiestnené tak, aby deti pracovali v
spravnej polohe tela. Bezpecnost’ na internete je plne pod kontrolou ucitel'a — deti nikdy
nepracuju s technologiami bez priameho dozoru a technoldgie nemaju pristup k
nefiltrovanému internetovému obsahu.

e Inkluzivny rozmer: Digitilne nastroje (napr. vizualne projekcie alebo zvicSenie
obrazu z mikroskopu) vyuZzivame na personalizaciu u¢enia. Poméhaji detom s roznymi
Stylmi ucenia, vizudlnym typom paméte ¢i detom, ktoré potrebuju vyraznejSiu

nazornost’ na pochopenie abstraktnych pojmov.
7. Indikatory pokroku a hodnotenie stratégie

Uspesnost’ nasej digitalnej transformacie priebezne vyhodnocujeme na zaklade nasledovnych

ukazovatelov:

o Integracia do planov: Pravidelné a zmysluplné planovanie digitalneho rozmeru v
jednotlivych tematickych celkoch u¢ebnych osnov.

o Aktivna rola diet’at’a: Deti vyuZivaju technologie aktivne ako objavitelia (napr. samy
fotografuji, koduji Bee-Bota, pozoruji mikroskopom), nie su len pasivnymi
prijimatel'mi obrazu.

e Zrucnost’ uliteliek: Ucitel'ky suverénne a s istotou ovladaji dostupné pomdcky a
dokdZzu pre ne vytvarat tvorivé vzdelavacie situdcie.

e Spitna vizba: Pravidelné vyhodnocovanie aktivit na pedagogickych radach a tiprava

stratégie podl'a redlnych potrieb tried.

8. Personalne zabezpecenie

Vychovno-vzdelavaciu ¢innost v nasej materskej Skole zabezpecuju pedagogicki
zamestnanci, ktori spifiaju kvalifikaéné predpoklady v sulade s platnou legislativou
(najmé so zakonom ¢. 138/2019 Z. z. o pedagogickych zamestnancoch a odbornych

zamestnancoch a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorSich



predpisov). Ich vzdelanie je nadramec zadkona rozsirené o Specializované Montessori
vzdelanie ukoncené akreditovanym certifikdtom. Tato nadstavbovd kvalifikdcia
odborne garantuje pracu s Montessori vyvojovym materialom a spravnu implementaciu

tejto pedagogiky v triedach.

ZloZenie timu: Pedagogicky zbor tvoria kvalifikované ucitel’ky a riaditel’ka Skoly.
Podl’a potreby a v sulade s cie'mi inkluzivneho vzdelavania v materskej Skole posobia
asistenti ucitel’a, pripadne ini pomocni ¢lenovia personalu.

Profesijny rozvoj: Materska Skola systematicky podporuje profesijny rozvoj svojich
zamestnancov s cielom neustale zvysovat’ kvalitu vychovy a vzdeldvania. Pedagdgovia
sa pravidelne zacastiiuju na aktualizacnom, inova¢nom ¢i inom vzdelavani v sulade s
Planom profesijného rozvoja a venuju sa aj samovzdeldvaniu.

Etika a pristup: Vsetci zamestnanci dosledne dodrziavaji pracovny poriadok, eticky
kodex pedagogickych a odbornych zamestnancov a vo vztahu k detom uplatituju

individualny, reSpektujuci a laskavy pristup.

9. Materialno — technické a priestorové podmienky

Priestorové usporiadanie a vybavenie materskej Skoly plne reSpektuje vyvinové
Specifikd deti predSkolského veku a umoziuje bezpetnu realizaciu cielov nasho

Skolského vzdelavacieho programu.

Materidlne vybavenie tried pozostava z certifikovanych origindlnych Montessori
pomdcok, ktoré su logicky usporiadané do piatich zakladnych oblasti: prakticky Zivot,
zmyslova vychova, jazyk, matematika a kozmicka vychova. Tieto pomocky su detom
vol'ne pristupné v otvorenych nizkych policiach, ¢o priamo podporuje ich samostatnost,

sebareguléciu a slobodnu vol'bu ¢innosti.

Interiér: Triedy su funkcne Clenené na pracovné a hracie kutiky (centra aktivit), ktoré
detom poskytuju dostatocny priestor na individualnu pracu, nerusentl hru, skupinové
objavovanie aj odpocinok. Celkovy dizajn a nabytok spliiaju najprisnejsie ergonomické,

estetické a bezpecnostné normy.



« Utebné pomdcky: Skola je naditandardne vybavena modernymi didaktickymi a
zmyslovymi pomdckami, bohatou kniznicou s detskou encyklopedickou aj umeleckou
literatirou a telovychovnym ndradim a na¢inim na rozvoj hrubej motoriky.

o Exteriér: Deti maju na kazdodenné aktivity k dispozicii ohradeny Skolsky dvor a
zéhradu. Tieto vonkajsie priestory su vybavené certifikovanymi hracimi prvkami, ktoré
umoznuju bezpecny pohyb, pohybové hry a outdoorové badatel'ské aktivity pocas
celého roka.

o Hygienické podmienky: Socidlne zariadenia, Satne a priestory na stravovanie deti
striktne spifiajii vietky platné hygienické normy a predpisy v sulade s rozhodnutiami

prisluiného Regionalneho tiradu verejného zdravotnictva (RUVZ).

10. Podmienky na zaistenie bezpec¢nosti a ochrany zdravia

Zaistenie bezpec€nosti a ochrany zdravia deti je absolutnou prioritou pri vSetkych ¢innostiach a
aktivitach organizovanych materskou skolou (v stilade s § 152 Skolského zakona).

e Dozor nad det’'mi: Pedagogicki zamestnanci vykonavaju nepretrzity a dosledny dozor
nad det'mi v budove Skoly, v celom aredli, ako aj poc¢as vSetkych aktivit organizovanych
mimo objektu materskej Skoly.

« Prevencia a kontrola: Skola pravidelne a veku primeranou formou realizuje pouéenia
deti o bezpe€nosti a pravidlach spravania. Priestory materskej Skoly, hracie prvky a
interiérové vybavenie podliehaju pravidelnym reviziam, technickym kontrolam a
monitorovaniu bezpec¢nosti.

e Ochrana zdravia: Materska Skola dosledne dodrziava vykondvanie ranného filtra v
zmysle platnych predpisov na zamedzenie vstupu a Sirenia infekénych ochoreni v
kolektive. V budove je na viditelnom a urenom mieste umiestnend kompletne
vybavend lekarnicka. VSetci zamestnanci su pravidelne Skoleni v poskytovani prvej
pomoci a v oblasti BOZP.

e Socialna bezpecnost: Systematicky vytvarame bezpecné, emocionalne stabilné a
prijimajuce prostredie bez akychkol'vek prejavov nasilia, Sikanovania, diskriminacie ¢i
inych foriem rizikového spravania.

Specifické podmienky bezpeénosti v interaktivnej zahrade a pri kontakte so zvieratami:

o Pedagogicki zamestnanci zabezpecuji priamy a nepretrzity dozor pri manipulécii s
detskym zahradnym naradim a striktne dbaji na dodrziavanie hygienickych zasad
(dosledné umyvanie a dezinfekcia rak po praci v zahrade a po kontakte so zvieratami).



Cely vonkajsi aredl je zabezpecCeny tak, aby sa zvierata nachddzali vyhradne v im
urcenych priestoroch. Kontakt deti so zvieratami prebiecha vyluéne za aktivnej
pritomnosti a pod dohl'adom pedagdga.

Materskd Skola disponuje pravidelne aktualizovanymi dokladmi o stopercentnom
zdravotnom a veterinarnom stave zvierat. Pri planovani aktivit dosledne respektujeme
individudlne zdravotné obmedzenia a alergie deti na zédklade informacii od zdkonnych
Zastupcov.

11.Hodnotenie deti

Hodnotenie deti v Sukromnej materskej Skole Hugacik je zalozené na priebeznom

diagnostickom sledovani a formativnom hodnoteni individudlnych pokrokov. Pedagdégovia

ziskavaju hlboky prehl'ad o osobnostnom rozvoji a vyvinovom tempe kazdého dietat’a, ¢o im

umoznuje citlivo a adresne planovat’ d’alSie edukacné aktivity. Deti sa zdsadne navzijom

neporovnavaju, doraz sa kladie na individudlny posun samotného dietat’a.
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. Proces pedagogickej diagnostiky a nastroje hodnotenia

Cielena pedagogicka diagnostika: UCcitel'ky realizuji pedagogicku diagnostiku
systematicky pocas celého roka (vstupna diagnostika po ukonceni adaptacie deti,
priebezna a vystupnéd diagnostika). Podrobne fiou mapuju dosiahnuté pokroky, silné
stranky a Specifické potreby deti, €o sluzi ako podklad pre individualizaciu vychovy a
vzdeldvania.

Pedagogické pozorovanie: Zaikladnou metodou hodnotenia je cielavedomé
pozorovanie dietata pri spontdnnej hre, samostatnej praci s Montessori materialom aj
priamo riadenych aktivitich. Pedagogovia analyzuju prirodzené prejavy diet’at’a, jeho
mieru koncentrécie, kognitivne procesy a socialne interakcie.

Detské portfolio: Ucitel’ky priebezne vytvaraja portfolio kazdého dietata, ktoré
obsahuje stibory produktov jeho Cinnosti, vykresy, pracovné listy a fotodokumentaciu
priestorovych vytvorov. Portfolio slizi ako hmatatelny dokaz o individudlnom

vyvinovom posune a motorickom rozvoji dietata v Case.

. Principy hodnotenia a rozvoj osobnosti



e ReSpektujuci pristup: Hodnotenie reSpektuje individudlne moznosti kazdého
jednotlivca. Tymto pristupom ucitel’ky eliminuji strach z chybovosti, posilituju
vnutorni motivaciu deti, ich sebadoveru a pocit bezpecia.

e Rozvoj sebahodnotenia: V duchu Montessori filozofie vedii pedagdgovia deti k
schopnosti samostatne reflektovat’ vlastnu pracu. Dieta sa uc¢i prirodzene pracovat s
chybou (vyuzitim kontroly chyby zabudovanej v materidloch), hl'adat’ vlastné rieSenia
a zazivat’ radost’ z Gspechu bez absolutnej zavislosti od vonkajsej pochvaly ¢i odmeny.

« Spolupraca s rodinou: Skola aktivne komunikuje s rodiémi prostrednictvom
pravidelnych individudlnych konzulta¢nych stretnuti. Tymto sposobom skola
zjednocuje vychovné pdsobenie, posiliiuje partnerski doveru a zabezpecuje

koordinovanu podporu rozvoja dietat’a v doméacom i Sskolskom prostredi.
3. Ukoncenie a pokracovanie v plneni povinného predprimarneho vzdelavania

e Absolvovanie predprimarneho vzdelavania: Materska Skola vydava na konci
Skolského roka OsvedCenie o ziskani predprimdrneho vzdelania, ktoré oficialne
dokladuje uspesné absolvovanie posledného ro¢nika vzdelavacieho programu odboru
vzdeldvania v materskej Skole.

e Pokracovanie v plneni povinného predprimarneho vzdelavania: V pripade deti,
ktoré pred vstupom do zékladnej Skoly nedosiahli potrebntl Skolsku spdsobilost’, skola
navrhne pokra¢ovanie v plneni povinného predprimarneho vzdeldvania. Tento proces
prebieha v 1uzkej kooperacii so zdkonnym zdstupcom, prislusSnym zariadenim
poradenstva a prevencie (ZPP) a pediatrom s ciel'om poskytnut’ dietat'u potrebny Cas na

optimalne dozretie kognitivnych, motorickych a socio-emocionalnych funkcii.
4. Zabezpecenie podpornych opatreni a inklizie v hodnoteni

o Uplatiiovanie podpornych opatreni: V stulade s platnym Katalégom podpornych
opatreni a Skolskym zdkonom pedagogovia aktivne odstranuju bariéry vo vzdelavani a
garantuju rovny pristup k hodnoteniu pre kazdé¢ dieta.

« Prisposobovanie foriem a podmienok: Skola upravuje fyzické prostredie a uplatiiuje
Specifické Montessori postupy pri inkluzii, priCom plne reSpektuje odportcania
zariadeni poradenstva a prevencie (ZPP). Tym zabezpecuje bezproblémovu integraciu
a rozvoj socialnych zrucnosti deti so zdravotnym znevyhodnenim alebo inym druhom

SVVP.



Metodicka spolupraca: Ucitel'ky Uzko spolupracuju so zariadenim poradenstva a
prevencie (ZPP) a Skolskym podpornym timom. Flexibilne implementuji odporucané
stimulacné programy a upravy foriem vzdeldvania, ¢im ucinne predchadzaju

pripadnému skolskému netuspechu deti a posiliiuju ich adaptabilitu.

12.Vnutorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov
Skoly

Ciel'om vnutornej kontroly je zabezpecit’ vysoku kvalitu vychovy a vzdelavania a profesijny

rast pedagogov.

Formy kontroly:

Priama hospita¢na ¢innost’: Pravidelné sledovanie vychovno-vzdelavacieho procesu
riaditel’kou $koly (zameranie na klimu v triede, plnenie cielov SkVP a bezpe¢nost).
Kontrola dokumentacie: Sledovanie véasného a spravneho vedenia triednych knih a
osobnej diagnostiky deti.

Individuilne rozhovory: Hodnotiace rozhovory so zamestnancami podla potreby
(minimalne vSak raz rocne, zamerané na sebareflexiu a identifikaciu potrieb d’alSieho
vzdeldvania.

Kritéria hodnotenia: Plnenie pracovnych povinnosti, dodrZiavanie etického kodexu,

kvalita spoluprace s rodi¢mi a aktivita pri tvorbe Skolskych podujati.

13. Poziadavky na profesijny rozvoj pedagogickych
zamestnancov

Profesijny rozvoj a neustéale vzdelavanie pedagogickych zamestnancov v Sukromnej materskej

Skole Hugécik vnimame ako kl'icovy a dynamicky proces, ktory priamo garantuje zvySovanie

kvality vychovno-vzdelavacej innosti a napliianie cielov nagho SkVP.

Zakonna povinnost' vzdelavania: Pedagogicki zamestnanci su v zmysle zékona ¢.
138/2019 Z. z. o pedagogickych zamestnancoch a odbornych zamestnancoch povinni
sustavne udrziavat, zdokonalovat’ a rozvijat svoje profesijné kompetencie. V ramci
toho absolvuji najmi povinné aktualizaéné vzdeldvanie zamerané na zmeny v

legislative, kurikuldrne inovacie a aktudlne potreby materskej skoly.



Plan profesijného rozvoja: Rozvoj persondlu a pedagogického zboru sa riadi
dlhodobym, zriad'ovatel'om a riaditel’kou schvalenym Pldnom profesijného rozvoja a
nail nadvézujucimi roénymi planmi vzdeldvania, ktoré¢ reflektuji individualne potreby
uciteliek aj strategické ciele Skoly.

Priority v oblasti vzdelavania: Prioritnymi osami profesijného rozvoja v naSej skole st
oblasti inkluzivneho vzdeldvania (zamerané na uplatiiovanie Katalogu podpornych
opatreni), prehlbovanie kompetencii v Montessori pedagogike, implementacia
digitalnej transformdcie (,,unplugged” informatika) a rozvoj environmentalnych
inovacii.

Kolegialna podpora a zdiel’'anie dobrej praxe: Poznatky, praktické zru¢nosti a metodické
materidly ziskané z inovacnych, aktualizacnych ¢i inych foriem vzdeldvani ucitelky
pravidelne prezentuju na zasadnutiach metodického zdruzenia a pedagogickej rady.

Tymto sposobom sa zabezpeCuje efektivny prenos informacii, kolegidlna podpora,

zdiel'anie prikladov dobrej praxe a profesijny rast celého timu.
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